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Forord

Denne publikation "Rundt om ler” tager
sit afseet i gnsket om at dele nogle af

de erfaringer, Kompetencecenter for
bgrn, unge og billedkunst, har gjort i
arbejdet med temaet "Kunst og bevee-
gelse” i Region Midtjylland i 2019/20.

Det har handlet om at bevaege sig rent
fysisk og fagligt, om at sanse og veere

i verden, at turde eksperimentere,

og om at bevaege sig i fantasien og
udfordre vanlige teenkemader.

Projektet er gdet i mange retninger,
og her praesenteres forskellige ind-
faldsvinkler, positioner og metoder
til arbejdet med materialet ler.

Undervejs i projektet erfarede vi,

at ler lige nu bliver "genopdaget” i
mange sammenhange, f.eks. i kunst og
undervisning og som samlerobjekt og
udsmykning. Er det fordi mennesker
mangler mere sanselighed? Er det et
udtryk for den bevaegelse, vi ogsa

ser inden for strikning, haekling og
broderi, at traditionelle kunsthandveerk
vinder frem igen. Eller er det, fordi ler
ikke blot er forbundet til natur, men er
indlejret i dansk kultur, og som siden
stenalderen er blevet bearbejdet af
mennesker og brugt til fremstilling

af alt fra byggematerialer og brugs-

ting til skulptur og udsmykning?

For Kompetencecenteret begyndte
den praktiske del af projektet med

et regionalt inspirationsseminar til
Billedkunstens Dag, som flere af del-
tagerne fulgte op pd med stgrre eller
mindre ler-projekter, som vi har fulgt,
og som der her gives eksempler pa.

[ Bgrnekulturhuset i Aarhus blev der i et
halvt ar arbejdet sammen med profes-
sionelle kunstnere i projektet Modu-ler
for bgrn og voksne pa daginstitutioner,
skoler og i familier, og pa Billedskolen

i Herning har alle hold i alle aldre
arbejdet med forskellige ler-temaer.

Kompetencecenterets praksisforlgb
"Et festmaltid til dronningen”var et
tilbud om workshops med "lerbandet”
Dirty Go Clay Band for skoleklasser
og familier.

For at vise mangfoldigheden i mulig-
hederne er der - ud over aktiviteterne

i egne projekter og hos sparrings-
partnere - ogsa eksempler fra projekter
uden for regionen.

De fleste, der har arbejdet med bgrn og
kunst, er ikke i tvivl om, at det ggr noget
godt for de fleste bgrn at deltage i et
praktisk forlgb, hvor de kan arbejde med
haenderne, kroppen, fantasien, og hvor
de kan eksperimentere og fordybe sig.
"Det er den bedste dag i mit liv” hgrer vi
ikke sjeeldent bgrnene sige, nar de har
deltaget i et praksisforlgb. Fglelsen af
flow og succes opstar i det felt, hvor
opgaven lige netop udfordrer vores
feerdigheder og dermed skaber
meningsfuld forglemmelse.



Anne Kirketerp Linstad forteeller i sin ar-
tikel om, hvordan denne tilstand af flow
betyder, at kroppen producerer en raek-
ke biokemiske stoffer, som alle er med
til at gge folelsen af tilfredshed, gleede
og mening. Denne oplevelse af menings-
fuldhed er vigtig i vores lyst til at blive
ved med at undersgge, eksperimentere,
leere nyt og finde mod til at fejle.

Lerets historie som kunsthandvaerk
er lang og fyldt med viden om godt
handvaerk og aestetik, og ler er des-
uden et lettilgaengeligt materiale,
der kan bruges til at eksperimentere,
skabe og sanse. I "Rundt om ler” er
der eksempler pa en fag-faglig og en
tveerfaglig tilgang, eksempelvis med

inddragelse af natur og teknik og med
fokus pa udeundervisning, bevaegelse,
sanselige oplevelser og erfaringer. Flere
indleeg bevaeger sig fra overordnede
overvejelser og refleksioner til meget

konkrete detaljerede praktiske forslag,
fra store projekter til det daglige arbejde
med sma og store bgrn. Der veksles mel-
lem det, forskningen siger og den prak-
tiske, sestetiske og paedagogiske tilgang.

Flere fagomrader kunne med fordel
inddrages. Eksempelvis er materialet
ler ogsa centralt som byggemateriale
og i industrihistorien. Der har vearet
teglvaerker i mere end 800 ar i Dan-
mark, hvilket har haft stor betydning
for byggeri og lokal udvikling. Aktuelt
er der igen fokus pa ler i forbindelse
med udvikling af beeredygtigt byg-
geri. Feks. er lerklinede mure ikke kun
noget fra fortiden eller fjerne lande.

Hvis man skal gennem hele processen
fra ler til feerdigt produkt, kan det veere
tidskraevende i forhold til de fa timer,
der som regel er til radighed, men vi
haber, publikationen kan give inspi-
ration og mod til at ga i gang, uanset

hvilke rammer man arbejder i, om
man har en ovn til radighed, eller man
ma arbejde med ler pa andre mader.

Vi haber, at undervisere, formidlere,
paedagoger, kunstnere og andre far

lyst til at bruge leret pa nye legende og
undersggende mader, tage udfordringen
op, dele erfaringer og viden og give bgrn
i alle aldre "ler-oplevelser”, enten det

er en del af billedkunstundervisningen
eller der etableres samarbejder mel-
lem institutioner og kunstnere. Vi ser
frem til, at der landet over kan udfoldes
nye eksperimenter og nye projekter.

Tak til alle bidragsydere for talmodighed
og godt samarbejde.

Kompetencecenter for bgrn,
unge og billedkunst

Marts 2021



CRAFT-PSYKOLOGI

- Sundhedsfremmede effekter
ved handarbejde og handveerk

Anne L. Kirketerp // Psykolog, Ph.d.

I denne artikel vil jeg udfolde et nyt
forskningsomrdde Craft-psykologi -
psykologien bag det at udfgre no-
get materielt og beskrivelsen af de
sundhedsfremmende effekter det har,
at lave handarbejde og hdandvaerk
(craft), (Kirketerp, 2020). Craft-
psykologi identificerer og teoriun-
derbygger de psykologiske effekter
ved at udfore craft (herunder
naturligvis ogsd at arbejde med ler)
og dbner muligheder for bevidst

at fremme trivsel samt modvirke
psykisk mistrivsel gennem craft.

Craft og trivsel

Det er ikke nyt, at det er sundt for vores
trivsel at lave noget, hvor vi oplever
flow. Det som er nyt ved craft-psykologi,
er den videnskabelige underbygning

af alle de sundhedsfremmende ef-
fekter craft-udgvere intuitivt har

haft viden om, i en lang arraekke.
Sociologen Richard Sennett (2008) har
defineret craft sdledes “an enduring,
basic human impulse, the desire to

do a job well for its own sake.”

Altsa en opslugende, basal menne-

skelig impuls, og en trang til at ggre

et arbejde for dets egen skyld.

Feelles for alle definitioner jeg har fundet
frem til er, at de indebeerer at ggre noget
med sine haender og frembringe en eller
anden form for materialitet, hvor bade
processen og produktet er belgnningen.

Craft gger fglelsen af velvaere

og trivsel

Begrebet Trivsel (wellbeing/thriving)
forstas og defineres pa mange forskelli-
ge mader. Kort sagt sa kan trivsel forstas
som en positiv oplevelse af livet, altsa
en grundleggende fglelse af at have det
godt (Diener, 2009; Seligman, 2002).

Groth og Huotilainen undersggte i et
forsgg fra 2018, hvorfor vores hjerne
elsker craft, og hvilken indflydelse
dette har pa trivsel og velvaere. De satte
blandt andet en gruppe bgrn i mobile
EEG hjernescannere for at se, hvordan
hjernen pavirkes, og hvilke omrader der
aktiveres, nar mennesker laver craft. De
har blandt andet konkluderet: At vores
hjerne udvikles ved sensorisk aktivitet,
altsa nar vi udfgrer noget fysisk/taktilt.

Fig. 1) Finske skolebgrn deltager i neuroviden-

skabeligt forsgg med tegning. Kilde: Huotilai-
nen et al,, 2018. Photo af Minna Huotilainen

Forsgget beskriver blandt andet, at nar
bgrn (og voksne) overseetter en indre
idé (eksempelvis at se en lerfigur for sit
indre blik), og efterfglgende skal over-
fore det til noget 3D materielt, sa bruges
stort set hele hjernen, og dermed bade
vores sensoriske og limbiske system.
Derved traener vi pa meget effektiv made
vores evne til kompleks problemlgs-
ning, som er en af 21’ centuries skills”.
Nar mennesker laver craft, bruges hele
hjernen pa at teenke, fgle, oversaette

og rgre med handerne. Det er altsa
ngdvendigt at anvende krop og haender,
hvis hjernen skal udvikles optimalt.



[ det fglgende vil jeg redeggre for de
vigtigste elementer i Craft-psykologi
modellen. Jeg begynder nedefra med
effekterne af- og udbyttet ved at
bruge craft bevidst.

KAPACITET
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Fig. 2) Craft-psykologimodellen viser, at
passioneret udpvelse af craft giver trivsel

og viser effekter af at lave craft.

Med craft-psykologimodellen har jeg gn-
sket at samle alle teorier, videnskabelige
artikler og indsamlet empiri bag min
forskning for at illustrere, hvilke effekter
det har at udfgre craft. Det er selve det
at have en passion, der ggr gevinsten af
passioneret Craftudgvelse (paraplyen)
sa tyk og solid, at der er effekter at hen-
te. Omvendt er effekterne ogsa med til
at sikre en konstant oplevelse af, at craft
er sjovt og meningsfuldt sa passionen
bevares. En positiv spiral er startet. Ved
at give bgrn tilstraekkelige kompetencer
til at lave craft abner det mulighed for at
opleve passion og derved fa de beskrev-
ne effekter.

CRAFT-PSYKOLOGIMODELLEN-

EFFEKTERNE:

FLOW - en tilstand af “meningsfuld
selvforglemmelse”

Nar mennesker fokuserer fuldt og helt
pa en opgave, og nar kompetencer og
udfordringer gér op i en hgjere enhed,
opstar muligheden for at opleve flow
(Csikszentmihalyi, 1990). Flow er den
tilstand, flest af mine respondenter har
beskrevet som effekt af at udfgre craft.
Flow er kort fortalt en naerveerende og
tilfredsstillende oplevelse af at veere sa

opslugt og motiveret, at man helt kan
miste tidsfornemmelsen og se verden i
et nyt og mere konstruktivt perspektiv.

FLOW
& UDFORDANGER/SVAERKEDSGRAD

ANGST
STRESS/OVERUDFORDRING

b/ KEDSOMHED
oW/ UNDER-UDFORORING

KOMPETENCE/EVNER

b, Lot T oo, 710

Fig. 3) Flowmodellen illustrerer, at flow
opstdr i det felt, hvor udfordringerne passer til
faerdighederne.

Er opgaven for nem, kan den fgre til
kedsomhed, hvilket er uforeneligt med
flow. Er den for sveer, kan den fgre til
stress, som ligeledes umuligggr flow.
Flow er beskrivelsen af “optimalople-
velsernes psykologi” (Knoop, 2005)
og i denne tilstand producerer krop-
pen en raekke biokemiske stoffer
(dopamin, anandamid og serotonin)
(Kotler, 2014), som alle er med til at
gge fglelsen af tilfredsstillelse, gleede
og mening; sa meget at man faktisk
kan blive athaengig af at lave craft.

Den tyske flowforsker Corinna Peifer
arbejder med, hvordan flow pavirker
kroppen ud fra sundhedsvidenskabelige
metoder. Hun har vist, at flow-tilstan-
den etablerer et sakaldt «coherence»
niveau i kroppen, det vil sige en sund
balancetilstand bestaende af positive
fysiologiske forhold vedr. fx hjerterytme,
dndedreet og kortisolniveau (kortisol

er et af kroppens stresshormoner).
Samtidig har hendes og andres forsk-
ning vist, at nar vi er i flow, skeer-

mes vi mod stress og andre negative
tilstande (Colzato. & Peifer, 2018).

RO OG NARVAR

- et afspeendt nervesystem

At gentage den samme bevaegelse igen
og igen har en searlig meditativ effekt.

Nar vi laver noget med mange enkle
gentagelser (repetitive bevaegelser),
forteeller vi vores parasympatiske
nervesystem, at der er ro og ingen fare.
Repetitive bevaegelser er derfor velegne-
de til at traene bevidst fokus pa nuet og
dermed styrke opmaerksomheden. Man
kan gge fokus pa nuet, nar craft kobles
med dandedraet og fokuseringsgvelser.
Nar foraeldre vugger deres bgrn, benyt-
tes de sma repetitive bevaegelser intui-
tivt til at berolige nervesystemet. Samti-
dig ved man i dag fra forskning (Kok. et
al. 2013; Calzato et al. 2007; Koopman et
al. 2016), at dybe vejrtreekninger stimu-
lerer vagusnerven. Gennem aktivering af
Vagusnerven aktiveres det parasympati-
ske nervesystem og vores afslapningsre-
spons (Benson, 2000; Kok. et al. 2013).
Nar vi sidder med noget enkelt craft
fremmes mental ro, og undersg-

gelser viser, at hjerterytmen falder
(Benson, 2001). Iszer latent stress-
ramte har gavn af den fysisk betin-

gede variant af mindfulness, der kan
opnds gennem udgvelse af craft.

POSITIVE EMOTIONER

- at glaedes i hverdagen

Positive emotioner er maske den bedste
effekt af at lave craft. At lave craft ggr
mennesker glade, optimistiske, hdbe-
fulde, inspirerede, speendte, forvent-
ningsfulde, nysgerrige, afslappede og
meget mere. Efter flow og ro opstar
positive emotioner helt naturligt.

Nar vi laver et vellykket craftprojekt,
far vi lidt mere selvtillid til at kaste

os ud i nye og sveerere projekter. Det
giver hab - fordi det nytter noget at gve
sig, og det bevirker gget interesse og
stimulerer lysten til at kaste sig ud i
noget nyt og endnu mere udfordrende.
Disse sma succeser skaber en positiv
spiral, der bevirker at humgret (som er
det samlede udkomme af et menneskes
emotioner over tid) opleves som godt.
Craftprojekter er en mulighed for at
glaede sig til noget i hverdagen og glee-
des over noget. Jo flere positive emotio-



ner vi oplever i lgbet at dagen, jo mere
tilbgjelige er man til at udbryde: “Det
var en dejlig dag” (Fredericson, 2010).

PRASTATION - szette sig spor og
glaede nogen

Fra stenalderens hulemalerier til vore
dages monumenter over betydnings-
fulde personer til de initialer under
lejerskolens seng, er sporene vigtige
beviser p3, at “jeg var her”. Monumen-
ter, initialer eller en heldig selfie pa
Instagram tjener jo ikke et neerings-
maessigt formal, men det opfylder et
dybt behov for at frembringe noget,
veere produktiv, ggre sig nyttig, betyd-
ningsfuld og maske endda udgdelig.

At skabe et fysisk produkt er en lille
udgdeligggrelse af sig selv. At skabe

et fysisk produkt, som andre synes

om, er utrolig meningsskabende.

Far man derimod aldrig noget gjort
feerdigt, eller ser man aldrig resultater
af sine anstrengelser, forsvinder lysten
til at fortseette. Produktet er nemlig
ogsd en af de mikrosucceser, der holder
motivationen oppe (Bandura,1994).

Det kan altsa veere afggrende, at vi frem-
bringer noget materielt for at synligggre
en stor eller lille, men handgribelig
succes, der far hjernen til at producere
belgnningshormonet dopamin. Produk-
tet er det fysiske bevis pa at have pree-
steret noget betydningsfuldt og dermed
sat sig et spor for nutiden og eftertiden.

» o

Et spor, der viser, at “her var jeg”, “jeg

» o

kan noget”, “jeg gar en positiv forskel”.

KAPACITET - kognitiv spaendstighed
Hver gang, vi ggr os umage, straekker
os kognitivt, dannes der nye forbin-
delser i hjernen. Og jo flere synaptiske
forbindelser, der skabes og bevares, des
leengere kan vi opretholde en hjerne
hvor korttids- og arbejdshukommelse
bevares (Valenzuala et al. 2012). Craft
er en made til at holde hjernen spaend-
stig og opgve kognitive feerdigheder.

Finland har de en steerk tradition for at
undervise i craft i folkeskolen. [ dag har
alle finner 3 timer craft fra 3. klasse til

9. klasse. Argumentet i Finland er, at det
giver vigtige metakompetencer i form af
gget evne til kompleks problemlgsning,
strategisk planlaegning og kreativitet.
Kompetencer, som man leerer gennem at
omseette billeder inde i hovedet til kon-
krete fysiske produkter (Kouhia, 2016).

Craft gger helt enkelt hjernens ka-
pacitet, fordi der er s mange kom-
plekse processer involveret.

CRAFT-PSYKOLOGIMODELLEN

Membranen

PASSION - den vigtige indre
motivation

@verst i Craft-psykologimodellen er den
store membran “PASSION”. Oplevelsen
af at ggre noget, som er sa lystfyldt, at
selve aktiviteten er belgnningen. Det er
den type aktivitet, som kaldes “indre
motiveret”, og som giver energi at lave.
Vi behgver ikke lave en “to-do liste”,

for netop denne type aktivitet skal

ikke overstas. Den er belgnningen!

Nar man er passioneret opslugt af at
afprgve en ny teknik, kan man opleve
alle de fgrnaevnte effekter: Flow, Ro,
Kapacitet, Positive emotioner, Preesta-
tion og sidst men ikke mindst: Trivsel.
I Craft-psykologi-modellen er den
vigtige membran selve det at have
passion for noget, og nar vi bruger

tid pa vores passion, oplever vi psy-
kologisk trivsel (Kirketerp, 2020).

De tre forudsaetninger for
psykologisk trivsel

Kompetence, Samhgrighed og Autonomi.

Disse tre grundleeggende psykologiske
behov beskriver tilsammen psykologisk
trivsel (Decy & Ryan, 2000, 2017). Craft
kan bruges til at fremkalde dem alle
tre, og det er derfor folk, som bruger
tid pa craft, oplever velveere i proces-

sen. Den slags oplevelser smitter af pa
den samlede vurdering af tilfredshed
med livet. Trivsel er et udtryk for det at
vurdere livet positivt og have det godt.
De tre psykologiske behov, alle men-
nesker skal have opfyldt for at opleve
psykologisk trivsel er: Kompetence,
samhgrighed og autonomi. Det er de tre
behov, al min empiri viser, man kan fa
opfyldt af passionsbarne craft-projekter.
Her er en kort gennemgang af de

tre behov i relation til craft.

Kompetence

Alle mennesker har brug for at opleve,
at der er noget, de kan. Noget, der ggr
det enkelte individs liv meningsfuldt
og vaerdifuldt. Alle vil ogsa gerne blive
(endnu) bedre. For det er sjovt at ggre
sig umage. Sa de fleste vil helt instink-
tivt veelge netop den sveerhedsgrad,
der pa én gang er tilpas udviklende og
udfordrende og samtidig sa realistisk,
at man nogenlunde kan regne med

at fa succes med projektet, mestre
processen og fa et smukt resultat.

Det er desveerre ikke det samme at
veere kompetent som at fole sig kom-
petent. Hvis man hele sit liv har fglt

sig dum og forventer ydmygelse, hvis
man ggr et forsgg, sa er det sveert at
bevare lysten til at gve sig og dermed fa
frihedsgrader til at kunne udfolde sig.
Mange oplever, at nar de kan sidde og
fordybe sig i craft, sa er det et frirum. Et
helle, hvor ingen bliver sure, hvis noget
skal laves om. At rette fejl er derfor
heller ikke pinligt, men et udtryk for
dedikeret omhyggelighed. Og der er
gjeblikkelig feedback, nar maskerne
begynder at danne det gnskede mgnster,
eller nar et godt stykke trae er pud-

set og slebet til silkeblgd perfektion.

Sa er det, oplevelsen af kompetence
bliver helt konkret og uafviselig.

Det er ogsa gennem craft, at mange
fortaeller, at de far de succesoplevel-
ser, som de har brugt andre steder
ilivet som et springbreet til at turde
tage nye sveere udfordringer op.
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Samhgrighed

Alle mennesker har brug for at opleve
samhgrighed med nogen eller noget.
Brug for at fgle sig betydningsfuld

for nogen. Brug for én, som har vores
ryg. Men behovet for samhgrighed
haenger ogsa sammen med at fgle sig
betydningsfuld i stgrre sammenhaenge.
Som en, der viderefgrer en tradition
eller ggr noget godt for andre.

Alle har brug for neere relationer og
mange, som laver craft, finder dybe

og holdbare venskaber i strikkegrup-
per, treedrej-grupper, pileflet-grupper
mv. Feellesskabet i disse grupper er

sa steerkt, at relationerne kan blive

de vigtigste; ogsa i krisetider.

Da nettet begyndte at boome med “ggr
det selv-instruktioner” om stort set alt,
spaede mange at “rigtige” kurser ville
uddg. Hvorfor skulle folk dog besveaere
sig ud og bruge tid pa at lzere noget, der
let og ubesveaeret kan prgves med en
gratis You Tube-guide derhjemme? Men
faktum er, at der aldrig har veeret flere
festivaler om strik, farvning, treedrej-
ning osv. Folk gider i den grad godt tage
ud og mgde interessefaller, for det er
lige preaecis den form for samhgrighed,
der virker allermest tilfredsstillende.

Autonomi

Oplevelsen af frihed og mulighed for
selv at bestemme over sit eget liv, er den
tredje betingelse for at kunne trives.

Indre motiverede og passionerede craft-
udgvere, fgler sig generelt bade frie og
helhjertede, altsa autonome fordi de
selv har valgt aktiviteten. Autonomi kan
ogsa opleves i situationer, hvor andre
bestemmer, men kun hvis man kan se
en mening med det. Eksempelvis vil
mange gerne lytte til en dygtig leerer/
instruktgr og ggre hvad vedkommende
siger, hvis vi forstar, hvorfor vi skal

gore det, og vi far gode forklaringer p3,
hvorfor netop denne tilgang er god.

En vigtig kvalitet ved craft er, at vi har
selv valgt, hvordan det skal se ud, hvilket
materiale og hvor leenge vi vil veere i
aktiviteten (hvis det ikke er et tvunget
skoleprojekt!). Helt grundleeggende er
tiden med craft vores egen. For en stund
kan vi veere i en lille tidslomme, hvor

vi HELT selv bestemmer over vort liv.

De fleste af mine respondenter har
udtrykt en laengsel veek fra et liv fyldt
med daglig trummerum og mange
ydremotiverede opgaver, som mest
draenede deres liv. Folk har i min empiri
beskrevet at craft gav dem en boble af
frihed - en fglelse af "autonom egen tid”".

Craft kan fa ny status som mental
styrketraning i folkeskolen
Folkeskolens fag afspejler samfundets
holdning til, hvilke kompetencer der

er og har vaeret anset som vigtigst.

Helt op til “den udelte skole” i 1993

har der i skiftende skolereformer fra
1937 veeret skelnet mellem “almen”

og “boglig” linje. Det som i folke-
munde kom til at hedde “de praktisk
begavede” og “de bogligt begavede.

Det kan den dag i dag veere nedszettende
og oversaettes direkte til “dum” at sige
om nogen, at han eller hun er “dygtigst
med sine haender”. Den distinktion
keemper vi stadig med. Faktisk keemper
vi sa staerkt med den, at det er sveert at
fa det gnskede antal unge mennesker
til at veelge en handvaerkeruddannelse.

12018 blev det vedtaget i Folketin-

get at styrke “praksisfaglighed” for at
sikre bedre tilgang til: “at alle elever

i udskolingen fremover fdr konkrete
erfaringer med, hvad det vil sige at kunne
et handvaerk”. Forhabentlig vil dette
medfgre et opggr med "de praktisk
begavede” som et nedladende udtryk.

Idreet er som det eneste “praktiske”

fag blevet opgraderet. Med god grund,
for livsstilssygdomme kaedes sammen
med for lidt beveaegelse og fedme, og der

har da ogsa vaeret forsket massivt

i idraet og motions gavnlige virkning

pa helbred og indlaering. Knap sa

langt er man med at modvirke og
forebygge mental mistrivsel i folke-
skolen, men det kan craft og forskning

i craft maske fremover rette op pa.

Bédde bgrn og voksne skal i fremtiden
leere at handtere stress lige savel som, at
vi skal lzere at holde os i gang fysisk for
at undga livsstilssygdomme. Derfor vil
vi forhabentlig se, at fag, som kan hjaelpe
til mental sundhed og stressforebyg-
gelse, vil fa flere forskningskroner og
dermed mere anseelse og igen komme
pa skoleskemaet. Der bliver allerede
arbejdet med projekter omkring stres-
shandtering og mental robusthed,

men endnu har vi til gode at fa craft pa
skoleskemaet som mentalt styrkende
feerdigheder, eleverne kan have gleede og
hgste gevinster af hele livet.

Seerligt i Finland er man allerede
langt med at forske i craft’s evne til
at fremme kompleks problemlgs-
ning og crafts generelt sundheds-
fremme effekter (Kouhia, 2016).

Sidst men ikke mindst er craft kommet
til eere og veerdighed som trendsaetter-
ressource. Det er igen blevet moderne
at skabe sin helt egen stil, kombinere
chikke loppefund med handelag og
know how eller lave affald om til mode-
t@j, accessories og boliginventar. 0gsa
det voksende klima- og miljgbevidste
segment gnsker at ggre mere selv.

Det er mit hab at craft-psykologi kan
medvirke til at hgjne respekten for
praksisfaglighed og sikre et fundament
for brugen af craft til sundhedsfremme.

Se mere om Anne L. Kirketerp:
www. annekirketerp.dk
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Jane Susanne Andersen // Kompetencecenter for bgrn, unge og billedkunst

Kan Dronningen bedst kan lide bur-
ger, lagkage eller spejleeg? Hvordan er
formen pa et champagneglas? Spiser
de kongelige franske hotdogs hver dag?
Mon der er blonder pa Dronningens
tallerkner, og hvordan udhuler man en
malkekarton, der er lavet i ler? Dette
var nogle af de samtaler, der fandt sted,
da 150 bgrn over en periode pa to uger
sammen med keramikbandet Dirty Go
Clay Band arbejdede med at lave et over-
dadigt og vildt maltid til Dronningen.

Kompetencecenteret fik lov til at
folge, hvordan 700 kg rgdler blev
formet til tallerkner, bordpynt og
blomster, hgje glas, kager, hotdogs,
hummer og mange andre retter til
Dronningens 80-ars fgdselsdag. Vi s3,
hvordan bgrnene fik demonstreret,
hvordan de kan modellere og szette
ler sammen, og de blev opfordret til
at eksperimentere og prgve leret af.

Tidligere det ar havde Kompetencecen-
teret for bgrn, unge og billedkunst
arrangeret et inspirationsseminar for
deltagere i Det regionale billedkunst-
netveerk for bgrn og unge i Midtjylland.
Ud over et opleeg om Dirty Go Clay Band
blev bandets metoder afprgvet, og der
blev lavet hurtige, sma gvelser med ler.
I den fgrste opgave skulle to deltagere
tage hinanden om skulderne, sa de kun
kunne bruge én hand hver. Pa den made

skulle de samarbejde om at lave en kop
pa kort tid. Derefter blev deltagerne for-
delti grupper pa fire. Alle fik en klump
ler og fik at vide, at de skulle modellere
noget, de havde spist i lgbet af dagen. Ef-
ter 2 minutter fik sidemanden objektet
og skulle arbejde videre pa netop det,
der var padbegyndt. @velsen skulle foregé
i tavshed. Nar alle fire i gruppen havde
arbejdet pa alle fire objekter, kunne de
praesentere dem for hinanden.

Dirty Go Clay Band

Dirty Go Clay Band bestar af de tre
keramikere Lea Nielsen, Mette Maya
Gregersen og Louise Gaarmann. [ deres
arbejde med ler, taler de om "sammen-
spil og improvisation”. Pa spgrgsmalet
om, hvorfor de kalder deres keramik-
gruppe et band, svarer de: "Nar vi
bruger ordet band, ved alle instinktivt,
at der er tale om musikere, der spil-

ler sammen. Der er ikke en individuel
afsender, men en mission om at skabe
noget faelles. Man kan improvisere og
nogle gange spille soloer, men for at det
skal ga op i en hgjere enhed, er man
ngdt til at udvise stort gehgr og op-
maerksomhed pa hinanden. Det handler
ikke om, hvem der kan trutte hgjest,
men om at kunne skabe noget sammen,
der er stgrre end den enkelte. Derfor

er vi et band og ikke bare en gruppe.”
Bandet mgdte hinanden pa Goteborg-
feergen i 2016. "Det var fgrste gang, vi

alle tre var samlet pa en gang, og den
energi der var til stede imellem os, var
sd vild, at vi med det samme vidste, at vi
matte lave noget sammen. En maned se-
nere tilbragte vi nogle dage i Asger Jorns
sommerhus pa Laesg. Da vi tog hjem, var
det som Dirty Go Clay Band og kunst-
veerket Jorns sidste méltid i stgbeskeen.”

Og Dirty Go Clay Band er inspireret

af Asger Jorns eksperimenterende
tilgang til kunst, hvor materialet bliver
udforsket sanseligt og kropsligt, og
det var netop med udgangspunkt i
Jorns sidste maltid, som de udstil-
lede pa Museum Jorn i 2018, at Et
festmaltid til Dronningen blev til.

I Dirty Go Clay Band laver de kun fael-
les vaerker. De afseaetter gvegange og
gor en dyd ud af ikke at planleegge for
meget for at skabe plads til, at der kan
improviseres, og at medlemmerne kan
lade sig pavirke af feelles sammenspil
frem for egne overvejelser. De har altid
korte tidsplaner og bruger deadlines
til at skabe et hgjere arbejdstempo,
der tvinger dem til at treeffe hurtige
beslutninger og skabe den vitalitet,

de gerne vil have ind i veerkerne.

Forskellen pa at arbejde alene ogi et

feellesskab mener de er stor. "Alene er
vores fokus indadrettet i en personlig
dialog med leret, hvilket er en proces,



e ey

der er meget velkendt for os alle tre,

og som giver os en helt eksistentiel
fordybelse. Feelles har vi en eksplosiv
energi og en fglelse af at treede ud i
ukendt land. Vi er modigere, tgr at
kaste os ud i ting, vi maske ikke ville
ggre alene, fordi vi har tillid til sum-
men af vores evner. Det ligger i vores
bandnavn, at vi har en beskidt og flabet
tilgang til leret. Vi vil gerne veek fra

tanken om den sirlige og pyntelige
kgkkenbordskeramik. Her arbejdes
der ekspressivt og rat med leret. Vi vil
fange og fastfryse den energi, der er til
stede her og nu. Det er essensen for os.

Et festmaltid til Dronningen var netop
en "ler-improvisation”, hvor der blev
arbejdet hurtigt og rat, og hvor det at
sige ja til hinandens ideer var i fokus.

J

Bgrnene skabte finurlige og fantasifulde
retter med optagethed og engagement,
og det hele resulterede i et keempestort
modelleret fgdselsdagsbord, hvor 150
bgrns energi blev fastholdti 700 kg ler.

Projektet var en del af den landsdaek-
kende begivenhed Billedkunstens Dag
og projektet "Kunst og bevaegelse”
(stgttet af Statens Kunstfond).
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SE MERE:

Lea Nielsen:
www.lea-nielsen.dk

Louise Gaarmann:
www.louisegaarmann.dk

Mette Maya Gregersen:
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MODU-LER

Louise Sggaard Nielsen og Ghita Warrer // Bornekulturhuset i Aarhus

Under overskriften MODU-LER og

med ler som omdrejningspunkt, fejrede
Bgrnekulturhuset i Aarhus Billedkun-
stens Dag i marts 2020 med workshops,
ildskulptur og en stor udendgrs interak-
tiv udstilling i hjertet af Aarhus.

PROJEKTET MODULER
Workshops

Billedkunstens Dag pa Bgrnekul-
turhuset udgjorde kulminationen

pa et halvt ars forudgaende projekt
under overskriften MODU-LER.
MODU-LER inviterede, i tidsrummet
september 2019 til februar 2020,
bgrnehavebgrn og skolebgrn til at
eksperimentere, undersgge og lege
med det helt forunderlige og kropslige
materiale, som ler er. Dette i samar-
bejde med keramikere og kunstnere.
Projektet havde med andre ord fokus
pa den legende og eksperimente-
rende proces frem for produktet.

Som ekstraordinzer ramme for projek-
tets workshops indrettede vi i starten
af september tre rum i en henlagt villa
ved Bgrnekulturhuset. Feelles for disse
rum var, at deres uformelle karakter,
netop inviterede til en legende, under-
sggende og fri tilgang til mgdet med ler.

Desuden afholdt vi i januar 2020 en
workshop rettet mod leerere og paeda-
goger. Kurset havde, som hele projektet,
fokus pa den eksperimenterende og
procesorienterede tilgang til arbejdet
med ler. Hensigten var naturligvis at ud-
fordre og inspirere leerere og paedagoger
til, at facilitere forlgb og dermed saette
leret i spil pa en eksperimenterende og
legende méade i sdvel bgrnehaven som
skolen.

BILLEDKUNSTENS DAG
Interaktiv udstilling og ildskulptur

De mange veerker, som de i alt 450 delta-
gende bgrn skabte under forlgbene med
kunstnerne indgik i udstillingen pa Bil-
ledkunstens Dag. Her afprgvede vi Rad-
husparken som 'kunsthal’ og inviterede
herved forbipasserende til bade at delta-
ge og interagere med bgrneudstillingen.
Herudover faciliterede vi en raekke
"ler-aktions-stationer' rundt om i
Bgrnekulturhusets gardareal (en
tidligere skolegard). Pa stationerne
kunne bgrnene for eksempel arbejde pa
keempestore krukker, skabe ler-monstre,
kreere kager i ler og kgre samt ga, ridse
i og trykke pa et stort liggende ler-relief.
Denne 'relief-station’ var inspireret af

Asger Jorns arbejdsproces med den
store keramikfrise pa Statsgymnasiet.
Vi sluttede dagen af med en spektaku-
leer afslgring af en breendingsskulptur
bestaende af keramikvaerker skabt af
skole- og bgrnehavebgrn og facilite-
ret af keramiker Thyge Thomassen.
Omkring 200 bgrn og voksne tog del i
Billedkunstens Dag og dermed i udstil-
ling, workshops og afslgring af braen-
dingsskulpturen.

PROJEKTET

Materialet og kunstnere

Ler er et udpreeget sanseligt materiale,
der appellerer til bgrn pa samme

made som undersggelsen af jord og
vand ggr det. | bgrnenes mgde med

ler oplevede vi, hvordan de intuitivt,
begyndte at udforske materialet. Flere
af bgrnene tog det straks op i haenderne
og begyndte at forme og maerke.

Det har veeret centralt for hele projek-
tet at der blev lagt vaegt pa bgrnenes
mgde med kunstnere og keramikere og
hermed pa den kreative og kunstneriske
arbejdsproces. Selvom denne proces har
veeret karakteriseret ved at veere fri og
eksperimenterende, har det samtidigt
veeret vigtigt for forlgbet, at der var



styring og rammesatning pa de-
respektive workshops. Under samtlige
forlgb med kunstnernes og keramikerne
fik bgrnene en felles introduktion,

som indeholdt rammer og inputs, som
bgrnene efterfglgende skulle bearbejde
og reflektere over. Derudover var der
ogsa fokus pa forskellige handvaerks-
maessige teknikker. P4 den made fik
bgrnene en indsigt i, hvordan man

kan behandle og tilga materialet.

I mgdet med materialet havde kun-
sterne en central rolle i at guide bgrnene
til at saette ord pa deres mgde med
leret. Fgltes det f.eks. blgdt, hardt eller
klistret? Ved at hjeelpe bgrnene til at
saette ord pa deres mgde med materialet
gav det dem mulighed for at italeszette
deres oplevelse og egne sanseindtryk.

I seerligt en af workshoppende var der
fokus pa at undersgge og sanse ler i
forskellige stadier som slikker, tgrt og
breendt. Her fik bgrnene f.eks. mulighed
for at hamre i tgrt ler og lytte til slikker,
der lgber ned i en spand.

RUM

Som konkret rumlig manifestation af
den kropslige tilgang, mgdte alle de
deltagende bgrn, som det fgrste, et rum,

hvor de med bare fgdder blev invite-
ret til at g pa en sansesti. En sansesti
bestaende af store flade kasser inde-
holdende henholdsvis sten, grus, ler og
slikker. Dette for at bgrnene pa kropslig
og sanselig vis fik en forstaelse for og
en oplevelse af ler i forskellige stadier.
I de gvrige rum var der workshops

og et udstillingsrum. Her havde vi
blandt andet skabte et stort bjerg af
ler i forskellige ler-typer, som bgrnene
undervejs i forlgbene bidrog til. Pa

den made blev ler-bjerget et feelles
veerk og genstand for forundring.

Forsat fokus pa eksperi-
mentet, proces og materiale
Her pa Bgrnekulturhuset har de
erfaringer, vi har erhvervet med
projektet MODU- LER samt udstillin-
gen pa Billedkunstens Dag, sat spor i
den made vi arbejder pa. Vi er blevet
inspireret til fortsat at arbejde i leengere
og fordybende forlgb, hvor proces og
undersggelse af materialer er i cen-
trum og sammen med kunstnere, der
forstar og favner denne arbejdsform.
Projektet gav med andre ord en maengde
nye veerdifulde erfaringer. Vi fik skabt
nye standarder og formater og fik der-

med bade energi og lyst til at arbejde vi-
dere i leengere forlgb. Forlgb med andre
typer af materialer og netop med fokus
pa eksperimentet, legen og processen.

Deltagende kunstnere/ keramikere:

David Gomez med workshoppen
Keramiske Fliser

Henrik Jul Ebbesen med workshoppen Den
ukendte Verden af Ler samt workshop for
leerere og paedagoger

Heidi Lillevang med workshoppen
Kloder af Ler

Marie Fuglsbjerg Zand - med work-shoppen
Landskaber med Ler

Marianne Thingholm - med workshoppen
Ga pd opdagelse i Ler

Malene Lynggaard - med workshoppen
Koraller samt workshop for leerere

og padagoger

Pernille Pontoppidan Pedersen
- workshop for leerere og paedagoger

Thyge Thomasen - med workshop
og eventet Breendingsskulptur

Se mere om Bgrnekulturhuset i
Aarhus: www.boernekulturaarhus.dk
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Lad processen
vaere malet

Tina Andersen // Journalist

Keramiker Pernille Pontoppidan
Pedersen kommer i dette interview
med inspiration til, hvordan billed-
kunstlaerere og paedagoger kan ga
til leret pa mader, der kan hjelpe
bgrnene i flow - og af med praesta-
tionsangst, higen efter anerken-
delse og fejlfinderkultur. Ved at flytte
fokus fra produkt til proces. Ved at
lege, kopiere og drille leret. Og ved
gentagelser. Masser af gentagelser.

Uden at ense andet trykker bgrnene
den ene klump ler sammen efter den
anden. Det bliver til et hgjt tarn, og ved
siden af star der - lad os kalde det en
mand med et flag. Brnene eksperimen-
terer og leger intuitivt med leret uden
noget bestemt mal for gje. De prgver
leret af. Undersgger hvad der sker hvis...
Billedet stammer fra en af Finn Lyng-
gaards leerebgger fra 1970’erne, og det
er den made, vi skal tilbage til at lege
med ler pa i Folkeskolen og ude i insti-
tutionerne. Det mener en af tidens mar-
kante keramikere, Pernille Pontoppidan
Pedersen, der ser netop Finn Lynggaard
som leeremesteren. Set fra hendes per-
spektiv spaender tilgangen i dagens Dan-
mark ben for en kreativ, intuitiv proces.
- Den mest effektive made at slukke

for preestationsangst, anerkendelses-
sggen og fejlfinderkultur pa er ved at

fijerne produktet og lade processen vaere
malet i sig selv, siger hun og fortsaetter:

- Bgrnene skal have mulighed for at
udforske leret uden at skulle producere
noget bestemt, uden at det er satind i en
samtidssammenhaeng, og uden at malet
er en udstilling eller en julegave til mor.

Forkert findes ikke

Men det at skulle lave en vase til mor el-
ler udstille et relief pa skolens eller bgr-
nehavens kunstudstilling ggr det ikke
alene. Sa hvad mere skal der til? Hvor-
dan undgar man, at bgrnene blokerer
og teenker "det kan jeg ikke finde ud af”.
Hvordan hjzelper man dem med at slippe
tanken om at det skal ligne sidemandens
eller noget andet konkret? Med at sla
tankerne fra og bare veere med leret?
For det fgrste er det, ifglge Pernille
Pontoppidan Pedersen, billedkunstlae-
rerens eller paedagogens fornemmeste
opgave at ggre leret levende og intui-
tivt for bgrnene ved at opstille snaevre
rammer og skabe et rum for legen, hvor
man fjerner sig fra, hvad der er rigtigt
eller forkert. Bgrnene skal hjeelpes over
deres hurdler, sa de kan opleve, hvor
skgnt det er bare at trykke i leret.

For det andet kan en raekke metoder
hjeelpe dem til den oplevelse. Metoder,
der har fokus pa den intuitive proces
fremfor produkt. Og for det tredje:
gentagelser - dem vender vi tilbage til.

Intuitive metoder

Tid er en vigtig metode. Giv bgrnene
sma opgaver med Kkort tidsfrist. Bryd
processen ned i mindre og overskue-
lige bidder, som bgrnene har relativt
kort tid til at udfgre. Pres dem pa tid.
- For nar de skal skynde sig, har de ikke
tid til at teenke over fine detaljer - el-
ler tid til at teenke i det hele taget. De
koncentrerer sig om at fglge med, og sa
slar tankerne fra, og kroppen hand-
ler intuitivt, forklarer keramikeren.
Det sker helt naturligt i lzereren guider
processen-metoden, hvor den voksne -
pa tid - guider bgrnene til en proces,
hvor de leger sammen, og hvor alle
har samme forudsaetninger. Trin for
trin far de at vide, hvad de skal ggre
uden at vide, hvad de er i gang med

at lave. For sd er det sveert for den
indre dommer at treenge igennem og
blokere med et "du kan ikke finde ud
af det her” eller "det ligner ikke...".
Hvis bgrnene fx guides til at lave en
gris, kunne instruktionen veere noget
i retning af:

Trin 1: Tag en god handfuld ler og rul
den rund.

Trin 2: Tag to sma klumper - fgrst
banker [ dem ud med jeres fingre, og
bagefter saetter | dem sammen i den
ene ende af jeres runde lerklump.
Trin 3: Tag en lidt stgrre klump ler og
tril den til en aflang orm eller hale.



- Jeg ved det, jeg ved det, det er en
gris, vi laver, raber en af ungerne sa.
Og det er fint. For her er ingen facitliste,

nogle far en lang krglhale andre en kort.

Grisen skal ikke se ud pé en bestemt
made, maske er den faktisk et fabeldyr,
siger Pernille Pontoppidan Pedersen.

Flere metoder til produktfri
zone

Leereren guider processen-metoden

kan bgrnene ogsa bruge med bind for
gjnene. Og Bind for gjnene-metoden er
endnu en intuitiv fremgangsmade, hvor
bgrnene ikke "pussenusser og forfiner”.
Og eftersom de hverken kan se, hvad
de selv eller sidemaendene laver, er
praestationspresset fjernet, og der er
skruet op for humoren samtidig med, at
bgrnene virkelig far aktiveret og skeer-
pet de gvrige sanser. Iszer fglesansen.

- Leret reagerer prompte pa deres
fingre og er ekstremt taknemmeligt at
arbejde i. De kan maerke alle bulerne.
De kan glatte leret ud, folde det, folde
det ud igen. Praege det. Det er én til

én aftryk og ekstremt kropsligt. Leret
omsvgber ogsa deres finger, hvis de
trykker den langt nok ind, uddyber hun.
En tredje metode, der signalerer nul
facitliste er aftryk af naturen-metoden.
Stik bgrnene et halvt kilo ler hver og

gd sammen ud i naturen og tryk leret
ned i noget, sa det forvandles til lige

- Leret er sd konkret og nemt. Principielt ingen regler for, hvordan du skal hdndtere leret. Det kraever ingen
forudsaetninger. Det er vildt vigtigt at leereren hurtigt far gjort det tydeligt for barnene at gore det til et
meget demokratisk materiale og dine fingre kan ggre alt. Intet er forkert.
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sa mange forskellige relieffer, som der
er bgrn til stede. Send videre-metoden
er en fjerde metode, der samtidig
fijerner ejerskabet fra den enkelte.
Bgrnene samarbejder om proces-

sen og skaber noget i feellesskab.

Giv det abstrakte vardi

En femte metode er terning-metoden,
fx med en terning med geometriske
figurer. Hvis barnet slar en cirkel, ud-
forsker det, hvordan en cirkel kan tage
sig ud. Flad som en pandekage. Rund
som en bordtennisbold. Eller fodbold.
Hvordan lyder cirklen, nar man tril-

ler den? Den glider let. Klonk, klonk,
klonk lyder det derimod, hvis ternin-
gen er landet pa en firkant, og barnet
triller med en tredimensionel zeske.

- Snak med bgrnene om formerne, og
hvordan de pavirker os. Hvad ggr en
kant? Og du har en rund form her, hvad
gor den? Jamen, den ggr det blgdt. Okay.
Ved at tale om det, de ser og oplever,
kan vi give det abstrakte veerdi, siger
Pernille Pontoppidan Pedersen.

En sans ad gangen-metoden er den
sjette og sidste tilgang til leret, som
Pontoppidan fremhzever. Metoden er en
vidunderlig introduktion til leret som
materiale og igen en made at skaerpe
sanserne og fornemme kropslighe-
den pa. Hvordan ser det ud? Tag bind
for gjnene, hvordan maerkes det? Tag
leret op til neesen, hvordan lugter eller
dufter det? Hvordan lyder det? Fa en
til at plaske rigeligt med vand pa leret
og klap og klask pa det, sd det svup-
per og laver alle mulige maerkelige
lyde. Og hvordan smager det? Slik og
smag endelig pa det - ler er noget af
det reneste materiale. Laeg ogsa lige
maerke til, hvordan det fgles pa tungen?

Dril, snyd & kopier

Selv med disse intuitive metoder vil bgr-
nene opleve at noget slar fejl. Det kan
man, ifglge Pernille Pontoppidan Peder-
sen, ikke undga, for leret vil falde sam-

men, flyde ud, tippe og revne. Og det var
ikke lige barnets intention. S& ma man
hjzelpe barnet med at blive i processen
fremfor at krglle leret sammen og kyle
det hen i hjgrnet for at starte forfra med
en ny klump. Selv om leret ggr noget
andet end, barnet havde forestillet sig.
- Leereren eller paedagogen kan ggre
en vigtig forskel ved ikke at anerkende
noget som en fejl, men i stedet hjaelpe
bgrnene med at se muligheder og fx
foresla at vende leret pa hovedet og
bygge videre eller springe hjelpende
til med en pind eller en sgjle af ler, der
kan understgtte en arm, en hals eller
noget andet, der er ved at give efter for
tyngdekraften. Eller fx hviske barnet

i gret, at det, de er i gang med, maske

i virkeligheden er en drage, der ligger
og sover, og det er derfor, at den er sd
flad. Sa bgrnene oplever, at det er sjovt
bade at arbejde med tyngdekraften og
imod den, siger hun og fortsaetter:

- Tyngdekraften traekker leret nedad,
men bgrnene opdager, at de alligevel
kan bestemme ved at drille leret og
insistere p3, at fx det ben eller den arm
skal stritte lige ud i luften. Ved at snyde
leret med pinde og sgjler, og nar det sa
tgrrer, stritter det pludselig fint uden
hjeelp. Og hey, jeg kan jo bare fjerne
revnen eller lave to huller, fordi det er
kattegjne - eller lave en sommerfugl
pa en plade og plastre det pa revnen.
Bgrnene ma ogsa gerne kopiere - ikke
sidemandens, men alt mulig andet. Blo-
kaden kan nemlig nemt opst3d, hvis de
foler, at de skal opfinde noget originalt.
Pernille Pontoppidan Pedersen
kopierer ogsa selv, hvis hun mangler
inspiration. Hvis hun ikke lige ved,
hvad hun skal lave, slar hun op i en
bog med verker, hun synes er gode, og
sa kopierer hun. For som hun siger:

- Man kan alligevel aldrig ggre fuld-
staendig som pa billedet. Og det er heller
ikke sjovt saerlig laenge, sa pludselig

er jeg i gang med at lave mit eget -

jeg har slaet hovedet fra og er bare i

processen uden at teenke. Jeg kommer
i en slags meditativ flowtilstand.

Gentagelser er (gen)vejen

til flow

Den samme meditative tilstand opnar
hun ved at lave gentagelse pa gentagelse
pa gentagelse. For nar man mono-

tont dutter den ene ler-bussemand i
leret efter den anden, holder man pa

et tidspunkt op med at teenke, krop-
pen tager over, og man begynder at
arbejde intuitivt. Repetitionen far
hende til at bevaege sig i retninger,

hun ikke havde taenkt pa forhand.

- Derfor er repetition afggrende,

nar man vil hjeelpe bgrnene til at sla
tankerne fra og arbejde intuitivt. Der

er en virkelig god made at leere at vaere
i flow pa. At opna den her tilstand,

hvor man lukker al anden stgj ude og
forsvinder ind i materialet og bare

er intuitivt i processen. Det ggr selv-
veerdet godt, siger hun og fortsaetter:

- Repetitionen fjerner samtidig én fra
det aestetiske fine, og der er ikke noget
facit for, hvordan en bussemandsdut
skal se ud.

Selv bruger hun bussemandsmetoden
og den gode gamle pglseteknik, og det er
da ogsa de to metoder hun anbefaler bil-
ledkunstleerere og paedagoger at bruge
igen og igen sammen med bgrnene.
Hendes knapt to ar gamle sgn har tryk-
ket masser af ler-bussemaend fast pa

en af skulpturerne i veerkstedet, og det
er i al sin enkelhed, hvad bussemands-
metoden gar ud pa. Man tager en lille
dut ler og trykker den fast pa den stgrre
klump ler, man leger med, ved siden af
hinanden, oveni hinanden, med mel-
lemrum. Kun fantasien szetter graenser.
Pglseteknikken er tilsvarende nem at ga
til. Man pglser pa - pglse efter pglse, og
sa praeger man pglserne med sin finger,
eller maske med en pind man har fundet
i skoven. Igen er der ingen facitliste,
man ggr bare det, man lige far lyst til.
Pernille Pontoppidan Pedersen anbe-



faler desuden, at man altid star op,
nar man arbejder med ler, medmindre
man skal arbejde med sma detaljer.
For det giver en anden jordforbin-
delse og kropslighed og fjerner fokus
fra fejl og fine detaljer. Og at man
stiller bordene eller méske 20 tree-
stubbe, sd bgrnene har mulighed for
at ga rundt om leret. Det giver opti-
mal mulighed for at bruge kroppen
og for at arbejde tredimensionelt.

Genbrug & gentag over tid
Pointen med alt det her er overordnet
set at undga fokus pa resultatet og pa
bgrnenes sggen efter anerkendelse,
fordi det fjerner fokus fra det at arbejde
umiddelbart og intuitivt. Og den ulti-
mative made at undga det p3, er ved

at lade veere med at braende leret og
genbruge det i stedet for. Den proces
kan bgrnene med fordel veere en del af.
- Leret ned i en spand, godt med

vand over og sd er det sa fint som

nyt igen neeste gang, foreslar Per-

nille Pontoppidan Pedersen.

Hun understreger desuden, at det er

en illusion at tro, at man ved at lege
med ler i en time, kan opna at bgrnene
bare er i processen og bygger frit. Ogsa
her er gentagelser vejen til succes. Og

sa kraever det, ifglge keramikeren, at
leereren eller paedagogen giver slip pa
processen og ser, hvor bgrnene selv
tager det hen. Hun foreslar, at man lader
bgrnene finde leret frem fx hver tredje
uge, sa de kan laere leret og den intuitive
arbejdsmetode at kende. Pa et tids-
punkt, nar lerklumpen star pa bordet, sa
begynder de pludselig at lege og bygge
noget. Og maske sjette gang finder de
leret frem og gar i gang af sig selv.

- Sa har vi opndet noget virkelig stort.
For det er sa vigtigt og givtigt for bgrn at
blive bekendt med fglelsen af at kunne
arbejde intuitivt, og den fglelse er leret
bare genialt til at oparbejde. Sa kan bgr-
nene overfgre det til dansk og matema-
tik, hvor det er langt sveerere at opbygge
den her jeg-tgr-godt-bare-fglge-min-
indre-pilekvist, siger hun og fortseetter:
- Hvis bgrnene ved at lege med ler lee-

rer at bruge deres intuition og at turde
fglge deres mavefornemmelse, har vi
givet dem et solidt fundament og kleedt
dem virkelig godt pa til resten af skolen
og livet.

FAKTA:

D Pernille Pontoppidan Pedersen

. Fadt 1987

D BA fra Kunstakademiets
Keramikskole pa Bornholm

D Har modtaget Anni & Otto Det-
levs keramikpris i form af et rej-
selegat, Silkeborg Kunstnerlegat
og Ole Haslund Kunstnerlegat

D Udstiller bade i ind- og udland.
Aktuelt pa Clay Keramik-
museum Danmark

D Har holdt workshops for
billedkunstleerere og peedagoger
pa Bgrnekulturhuset i Aarhus

D Lever af sin kunst

Se mere om Pernille Pontoppidan:
www.pernillepontoppidan.com
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Den ukendte verden af ler

Henrik Jul Ebbesen // Designer, cand.arch. og guldsmed

"Vegetarsandwich med stzerke
arme og farlig dnde,” forklarede
Anton pa 6 ar stolt - efter han i
lang tid havde banket en klump
ler helt flad som en pandekage.

Hvert barn har sin egen kreativitet. Ved
at praesentere bgrn for nye materialer

i kreative processer kan de tilleere sig
veerktgjer og et andet sprog at udtrykke
sig igennem. Det kan hjzelpe dem med
at lgse de udfordringer, de mgder gen-
nem livet. Bgrn er gode til at forestille
sig noget ikkeeksisterende, og de er
iseer gode til at sanse med kroppen og
vaere abne. De er undersggende over
for nye materialer og igennem leg og
fantasi bruger de materialet til at veksle
mellem den kendte og den ukendte
verden. Leret er et fantastisk umid-
delbart materiale, der passer perfekt til
bgrns feerdigheder og deres behov for
at udtrykke sig rumligt - med de bare
haender kan de meerke, de teenker nyt.

Som uddannet designer er intuition
og kreativ teenkning og de tankemees-
sigt skift mellem "det kendte” og

"det ukendte” vigtige redskaber for
at kunne omseette ideer til brugbare
lgsninger. Som en del af designteenk-
ning bruges materialer som et vigtigt
redskab til ideudvikling. I mit profes-
sionelle virke er det afggrende, at en
ide afprgves fysisk for, at den kan vise
sit veerd og for at formidle lgsninger.

Proces uden vaerk

Jeg gnsker med mine workshops - uan-
set materialet - at leere bgrn den dejlige
folelse af at veere i et kreativt flow, og

for de voksnes vedkommende, hvordan
dette kan opnds gennem leg, rumlige
eksperimenter og forteellinger: At skabe
elastiske rammer, hvor der er god tid
og rumlighed til at sanse materialet,

og hvor processen er vigtigere frem

for et slutprodukt. Hvor det er muligt
at slippe styringen og ikke fokusere pa
at na det planlagte, men at give barnet
mod til at kaste sig ud i noget nyt eller
blot vaekke barnets nysgerrighed.

Rammen

Et vellykket forlgb starter med ram-
merne. Vi voksne kan ikke tvinge
kreativitet frem, men vi kan tilrette-
leegge omgivelserne, sa de tilskynder
til kreativ udfoldelse. Ved at have styr
pa far og efter et forlgb. Hvis bgrn kan
se, at rammerne er trygge og klargjort
specielt til dem, sa er der stgrre chance
for, at de tgr veere kreative og tgr at
traede ind i den ukendte verden. Det er
en god ide, at der lgbende sker noget
nyt igennem hele forlgbet, at rammerne
brydes, for overraskelser forankrer op-

levelsen og giver forlgbet fornyet energi.

MODU-Ler workshopforlgb
Med udgangspunkt i mine work-
shops: Den ukendte verden af ler
vil jeg her praesentere udvalgte ak-
tioner i forlgbet tilsat generelle erfa-
ringer fra mine kreative workshops
med bgrn i alderen fra 5 til 9 ar.

Den ukendte verden af ler bestod af to
dele: To rum med hver deres verdener.
For at fa mere proces frem for teknik
brugte vi i dette forlgb med fordel ingen
veerktgjer, men kun vores haender og

kroppe. Ved hovedsaligt at bruge gulvet
til modellering gav det rig mulighed for
at sanse leret fysisk med hele kroppen.
I fgrste del startede vi alle i en rund-
kreds pa gulvet i et tomt rum - kun

os og leret. Leret "kaldte” pa at blive
formet, sa bgrnene fik straks hver

en klump ler i haenderne, og mens

de asede og masede, snakkede vi om
lerets egenskaber og anvendelser.

Vi gver os

Som i en sportsgren gik vi i gang med
simple opvarmningsgvelser. For at fa alle
i gang med leret brugte jeg en humoris-
tisk og meget kropslig tilgang. For at give
bgrnene en fglelse af tryghed skulle de
nu fglge mig som en slags mesterlaerer.
Trin for trin opndede bgrnene basale
feerdigheder og fik en fornemmelse for
lerets muligheder og begraensninger.

Jeg viste gvelser, hvor vi fejlede med
vilje for hurtigt at bygge noget nyt op
igen og opleve at leret ikke gik i stykker
ved at fejle. Ved at vise at det er ok at
forsgge sig frem, at vaere usikker og at
man leerer noget nyt af sine fejl, var det
muligt at fa alle til at deltage. At synlig-
ggre at der ikke var en forkert made at
gribe leret an p3, at forskellige udtryk
var en god ting og en inspiration for os
alle. Til sidst i denne aktion afprgvede vi
mulige koblinger mellem de feerdigheder
bgrnene lige havde leert.

Fortallingen

I denne aktion skabte vi pa stedet

en rammeforteelling ud fra bgrnenes
indspark. Sammen tog vi pa en rejse
ind i en ukendt verden, hvor alt var
muligt og intet forkert. Jeg udfordrede
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bgrnene ved hjeelp af fantasi, indle-
velse og forteellinger - en udfordring
som kraevede, at de skulle taenke

nyt i forhold til det velkendte.

Her var det afggrende, at der var

en balance mellem udfordringen og
de feerdigheder, bgrnene til dette
stadie havde opnaet, og at udfor-
dringen var overkommelig, men
samtidig fangede deres interesse.

Her blev verden sa at sige vendt pa
hovedet. Det gjorde dem nysgerrige
og gav dem lyst til at bruge deres egen
indre verden og skabe noget, der ikke
fandtes i ler til den nye ukendte verden.

Sanse og lege

Kreativitet er for bgrn ofte en social di-
sciplin, men bgrnene fik fgrst til opgave
at modellere deres ideer individuelt. Det
gav dem mulighed for at lege med ideen,
se, sanse, fejle og gentage. Der var nu
rum til en personlig proces, hvor deres
indre univers blev vaekket til live i leret.
Jeg skabte lgbende sma pusterum,

hvor rummets dynamik blev sendret

i form af ny lysseetning, stille mu-

sik eller ingen snak. Det gav barnet
mulighed for at stanse op og finde

ro, inspiration og fordybelse.

[ en ny aktion sammensmeltede bgrnene
to og to deres individuelle ler-universer
til én samlet og derved ny forteelling. Det
gav det enkelte barn mulighed for nye
lege, anerkendelse, og kreativ forhand-
ling om, hvordan leret nu skulle for-
vandles. Her hjalp jeg dem med at hente
ideer i den ukendte verden og omseette
dem til handlinger i den kendte verden.
Jeg hjalp bgrnene ind i eller prgvede at
fastholde dem i deres kreative flow. Jeg
gik med pa deres ideer, deres eksperi-
menterende lege, gav modspil og spurg-
te anerkendende - alt dette uden at sty-
re. Vigtigst var det, at ideen blev holdt i
gang, og at leret var i konstant udvikling.

I anden del af workshoppen dbnede

det andet og hidtil hemmelige rum

sig op. I rummet var der pa forhand
opbygget store ger af ler og monteret
fremspring pa vaeggene. Det mulig-
gjorde, at bgrnene nu kunne fylde hele
rummet med alle deres sma universer,
og sammensmelte dem alle. Igennem en
stor feelles modulerings-leg videreud-
viklede bgrnene den ukendte verden.

Rummet med den ukendte verden
dannede rammen for flere workshops.

Derved gav det mulighed for bgrnene at
komme til en allerede "befolket” verden,
hvor de kunne blive inspireret og bygge
videre pa andre bgrns fortallinger.
Denne aktion gjorde det ogsa mere
acceptabelt, at deres personlige bidrag
nu var en del af noget stgrre, del af en
proces og derfor ikke skulle med hjem.

Kreativitet smitter

Hvis vi som voksne er passioneret og
omstillingsparate, nar vi praesenterer
bgrn for nye kreative processer, er vi
allerede kommet et langt stykke i at
ggre bgrnene nysgerrige og motiveret
til at leere nyt. Hvis vi tilretteleegger
forlgb, sa de oplever den dejlige fglelse
af at veere kreativ i mgdet med et nyt
materiale, og de bliver overrasket over
egne evner og samtidig har det sjovt - sa
er det noget de husker. Derved bliver
det nemmere at fastholde bgrnenes
fokus, nar materialet eller opgaven
giver modstand, og de med kreative
tanker vil overvinde forhindringerne.

Se mere om Henrik Jul Ebbesen
og Designstudio Fuseuse:
www.fuseuse.com
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Modellerede

Marie Fuglsbjerg Zand // Keramisk kunstner og underviser

@nske med projektet

At bgrnene sanser og oplever materia-
let ler i dets forskellige stadier; tgrt,
flydende, breendt og vadt. At bgrnene
far et kendskab til ler; hvordan det er
opstaet og hvordan det forarbejdes og
anvendes. At de far en oplevelse af at
veere i flow, at arbejde intuitivt og ikke
frem mod et rigtigt/peent resultat.

Optakt og indlevelse i
materialet

Dagen starter med et mgde omkring
balet, hvortil bgrnene har lavet sma
pinde i ler. De braendes over nogle timer

i balet i en metaldase med savsmuld.
Vi snakker om, hvordan leret foran-
drer sig, nar det breendes, kigger pa
glgderne og fornemmer varmen.

Herefter gar bgrnene pa bare fgdder
gennem forskellige materialer, sten,
grus, sand og ler. De meerker forskellene
og bagefter taler vi om, at ler faktisk er
bitte, bitte sma sten, mindre end sand,
som engang for mange milliarder ar
siden har samlet sig pa bunden af havet
og er blevet til ler. Vi taler om forskellige
landskaber, enge, skove, strande, bakker
og om hvordan det danske landskab har
forandret sig. Hvordan landet er kom-

met op af havet, og hvordan leret pa den
made er blevet en del af vores landskab.

Landskaberne

Bgrnene far hver deres traekasse
til at lave et landskab i. Model-
leringsredskaber undgas; brug
haender og fgdder i stedet.

Materialerne til landskaberne er:
o Store stykker tgrret ler

¢ Flydende stgbeler

e Modellerbart ler fra pakken

e Sort lerbegitning

¢ Breendte lerpinde



landskaber

Der kan arbejdes frit med de forskellige
materialer. Det tgrre ler kan knuses
med en hammer og f.eks. blive til sand,
smasten eller bjerge i landskabet.
Stgbeleret kan blive til sger, floder, regn
og hav. Det modellerbare ler kan blive
til bakker, marker, sma hgje og strande.
De breendte lerpinde kan blive til skove
og bjerglandskaber. Den sorte begitning
kan skabe struktur og farve pa landska-
bet eller blive til mgrke have eller lava.
Det er vigtigt for gvelsen, at der fokuse-
res pa sansningen og oplevelsen, frem
for pa det faerdige resultat. Bgrnene
opfordres til at lave "det landskab som
bor indeni”. Den eneste betingelse er, at

bunden pa kassen skal veere dekket,

sa det kan veere en idé at starte med det
modellerbare ler, sa bunden bliver orga-
nisk. De skal kunne arbejde frit, og der
skal veere plads til alle tilgange. Nogle vil
foretraekke kun at banke tgrre stykker
ler i timevis, mens andre farer rundt og
skal prgve det hele. Intet er mere rigtigt
end andet.

Afrunding

Til slut stilles alle landskaber op og
bgrnene giver deres landskab et navn.
Vi snakker om, hvor sjovt og speendende
det er, at landskaberne bliver sa forskel-
lige, selvom alle har arbejdet med det

samme materiale og i en lille kasse.
Afslutningsvis fiskes metaldasen med
de braendte lerpinde ud af balet - vi
far det forsigtigt ud. Vi kan se, hvor-
dan leret stadig glgder nogen steder
og efter lidt afkgling ogsa maerke det
lune og sorte ler, som nu er hardt.

Et projekt over 2-3 timer, udendgrs
sa vidt muligt.

Se mere om Marie Fuglsbjerg Zand:
www.ler-rod.dk
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- EN WORKSHOP MED KOKKENREDSKABER

Malene Lynggaard // Konsulent pd Bornekulturhuset i Aarhus

Tidligere var keramikere ofte uddannede som potte-
magere og var derfor eminente til at dreje. [ dag er

de unge, nyuddannede keramikere fra diverse kunst-
skoler i hgjere grad uddannet til at eksperimentere og
har ofte en kunstnerisk tilgang til arbejdet med ler.

Denne tilgang modsvarer fint bgrns umiddelbare og
legende tilgang til leret, som pa mange mader er et tak-
nemmeligt materiale. Det kreever dog, at man som un-
dervisere har styring pa processen og de redskaber, der
bliver anvendt. Et eksempel pa en sjov og kreativ opgave
er at lave koraller med diverse kgkkenredskaber.

Inden aktiviteten finder sted, kan du bede bgrnene medbringe
et gammelt kgkkenredskab eller ga i Netto eller genbrugs-
butikken og kgbe hvidlggspressere, opvaskebgrster og oste-
hgvle. Neesten alle kgkkenredskaber kan bruges: Sprgjteposer,
hvidlggspressere, ostehgvle, kageudstikkere, urteknive, spise-
pinde, gafler, metalbgrster, opvaskebgrster og diverse svampe.

Introduktion
Brug fem minutter pa at vise et par billeder af koraller og
forteelle om dem: Deres oprindelse, geografi og biologi.

Hvert barn skal nu bygge deres egen koral pa en flad plade
af ler. Denne plade kan enten vere rund, trekantet

eller firkantet. Pladen kan skeeres direkte fra lerposen.
Man behgver ikke zelte leret, men det er en god ide at
bede bgrnene flade leret ud med neensomme klap.

Det kan veere en god introduktionsgvelse, at lade eleverne
eksperimentere med alle tilgeengelige redskaber, inden de
gar i gang med det endelige vaerk.

Lav din egen koral

Koraller kan have alverdens former og farver. Nar I skal

i gang med at lave korallerne, kan man veelge at daekke
pladen helt, men lade hvert barn anvende minimum tre
teknikker pa deres koral. I denne aktivitet er det ogsa muligt
at anvende forskellige lertyper, hvilket kan give et fint udtryk,
nar korallen er braendt.

Kgkkenredskaberne har en vigtig rolle i aktiviteten, da det er
dem der giver korallerne et sarligt udtryk. Ostehgvlen eller
hvidlggspresseren skaber struktur og mgnster. Det samme
gaelder grillpinde, gafler, opvaskebgrster mm. Nar korallerne
har en endelig form, kan de pensels med penselglasur eller
begitning. Braend dem efter lerets anvisning (star pa pakken).
Nar de er feerdige, sa seet dem alle sammen og skab et lille
koralrev eller seet dem op symmetrisk i samme afstand fra hin-
anden. P4 denne bade, bliver det er felles veerk for bgrnene.

Redskaber:

Alt hvad kgkkenskuffen tilbyder, samt pensler
til at male begitning eller penselglasur pa koral-
lerne. Gerne pensler med lange har og blgdhed.

Materialer:

Hvidt lertgjsler ler med chamotte. Begitning, ler-
farve eller penselglasur. Hvis I anvender begitning,
sa forglgdes der fgrst, hvorefter der glasurbraen-
des i anden breending med en klar glasur.






Leruniverser

Jane Susanne Andersen efter interview med Heidi Lillevang

> [ 2020 brugte Heidi Lillevang leret til
: at lave sma og store ler-universer med
- S - 5P bgrnehavebgrn i projektet Modu-ler i
Bgrnekulturhuset i Aarhus.

Sammen med bgrnene lavede Heidi
Lillevang en stor ler-klode, der svee-
vede i en snor fra loftet i et rum, der
var bygget op af breedder og plastik,
sa det var muligt at holde pa fugten.
Inden i kloden var et skelet af trae
og hgnsenet, som blev daekket af ler
blandet med greesfrg. Heidi Lillevang
brugte dekorationsgrees og har gode
erfaringer med det. Efter nogle dage
begyndte graesset at spire, og den gra
ler-klode blev langsomt deekket med
graes. Denne store klode var udgangs-
punktet for bgrnenes arbejde med
egne sma universer. Alle fik udleveret
en klump ler, som de skulle alte grees-
frg ind i, hvorefter klumpen skulle
formgives. Bgrnenes lerklumper blev
anbragt i syltetgjsglas, som fungerede
som sma drivhuse, der kunne holde pa
fugt og varme.

Disse sma gkosystemer blev udstil-
let samlet pa Billedkunstens Dag, da
graesset var begyndt at vokse og lerfor-
merne havde transformeret sig til sma
grgnne verdener.










LERHUS

Da Maribor i Slovenien var Europeeisk kulturby i 2012 havde

i E bgrnehavebgrn formet huse, der var placeret rundt i byen.
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Vicky Kjzer Sendergaard Sgrensen // Underviser pd Herning Billedskole

Praksiserfaringer og ler-
selvtillid gar hand i hand.

De erfaringer fra arbejdet med ler,
som jeg vil dele her, har veeret afgg-
rende i min udvikling af lerselvtil-
lid. Disse oplevelser har pa hver
deres made vaeret skelsaettende

i min forstielse af arbejdet med

ler og mit mod til at eksperimen-
tere og facilitere eksperimenter
for de bgrn, jeg arbejder med. Det
vi gver os i, bliver vi bedre til.

Rammerne i skoler og daginstitutioner
er sjeeldent til omfattende eksperi-
menter fgr arbejdet med bgrnene, men
bgrn er heldigvis rigtig gode til at veere
nysgerrige, og til at undersgge og ekspe-
rimentere. Lerselvtillid er ikke forbe-
holdt den voksne alene, den smitter af
pa bgrnene fra den voksnes tilgang og
arbejdet med leret. Det er min erfaring,
at man sagtens kan tage eleverne med
parad og indvi dem i, at det her er ny
grund: Nu undersgger vi og eksperimen-
terer, og skulle vi fejle gar jorden ikke
under. Det er den rejse, som vi beder
bgrnene tage pa, nar de skal laere noget
nyt. Den rejse, som udggr det undersg-
gende og eksperimenterende billedar-
bejde. Almindeligvis agerer den voksne
guide pa rejsen, men nogle gange er det
faktisk befriende, sjovt, leererigt og helt
ok, nar rejsen ogsa er ny eller ukendt for
underviseren.

Vejen til lerselvtillid

Hvad havde du med dig, da du begyndte
at undervise i billedkunst? Arelange eks-
perimenter hjemme i garagen - talrige
kurser - praksiserfaring fra vikariater

- eller blot en braendende interesse for
billedkunst? Det sidste er selvfglgelig
vigtigst, men det kreever arbejde og mod
at komme videre herfra. Pa leererud-
dannelsen far du et ar pa deltid til at
opna kendskab til og indblik i alverdens
materialer og processer og saledes blive
parat til at indvie dine kommende elever
i vores fantastiske fag. Pa paeedagogud-
dannelsen har du blot sporadiske work-
shops, hvis du da veelger det og derved
fraveelger noget andet, fgr du skal kunne
abne billedkunsten for de mindste. "Det
at arbejde og veere i de skabende proces-
ser (...) er et sprog som indbefatter hele
kroppen. Det er en made at erkende sig
selv og verden pa. Det er ogsa en vaeren,
som giver os mulighed for at sanse og
vaere i nuet. "Derfor er det pafaldende,
hvor lidt billedkunsten fylder i uddan-
nelserne, og netop arbejdet med ler, som
den uindviede kan fgle sig lidt fremmed
overfor, har en iboende sanselighed, som
er helt fantastisk i arbejdet med bgrn.

Sa hvor meget fyldte leret egentligt i

dit mgde med billedkunst pa uddan-
nelsen? Maske forsvindende lidt.

Det er for de fleste derfor ikke med
lerselvtilliden i top, virkeligheden venter
efter endt uddannelse, og det er en

skam, for ler er et fantastisk materiale,
som kan noget helt specielt. Efter ud-
dannelsen venter praksischokket. Kolle-
gaer, som forteeller om, hvordan de altid
oplever, at det mislykkes med det her ler.
Leret spraenger, nar det braendes. I kan
maske slet ikke breende det, for der er
ingen lerovn, eller der er ingen, som kan
finde ud af den ovn, der er, og sa er der
jo slet ingen grund til at finde leret frem
- jo der er, for hvem siger, at ler absolut
skal braendes? Pa den ene side star du
med et gnske om at lykkes: om at vise,
hvad du kan. P4 den anden side er du
presset pa tiden og rammerne, s maske
veelges det sikre i stedet for eksperimen-
terne. Men du ma og skal ud i praksis

og veksle din breendende interesse for
billedkunsten og dine eksperimenter
med bgrnene til vaskezegte lerselvtil-
lid. Det handler om at turde. At turde
eksperimenterne. At turde det uforudsi-
gelige. At turde at fejle. Det rigtig fine er,
at sadan en lerselvtillid vokser, jo mere
du bruger den! Det kan jeg i hvert fald
bevidne.

Ud pa det dybe ler

Vi kan lade de kollektive forestillinger
om lerets lunefulde veje og de begraens-
ninger, vi selv fgler, sta. Vi kan blive lige
dér, hvor vi har det trygt og godt. Eller
vi kan gve os, straeekke os og udvikle os.
Med en helt personlig og erfaringsba-
seret konstatering af, at leret holder

til mere, end du tror, vil jeg opfordre



netop dig til at springe ud pa det dybe
ler og fa arbejdet med lerselvtilliden.

DOGMET:

DEN MED KARTOFFELSKRZLLEREN
I min fgrste tid som leerer, fyldte arbej-
det med ler ikke ret meget. Den skole,
jeg arbejdede pa, havde en stor ovn
uden overskuelig programmering, og
der havde en gang veeret en leerer, som
var god til det der med ler. Sa depotet
var fyldt med udtgrrede spande af ting,
jeg ikke umiddelbart kunne identifi-
cere. Jeg kunne ikke rigtig overskue den
gulnede, krgllede manual til lerovnen,
og jeg fglte mig slet ikke klaedt pa til

at arbejde med ler. Derfor lod jeg ler
vaere ler og fokuserede pa det, som jeg
var tryg ved. Men sa fik jeg gje pa et
lerprojekt for 1. klasser pa Museum
Jorn, hvor man gnskede at 100 1. klas-
ser skulle arbejde med ler med afszet

i det eksperimenterende. Det blev for
mig vejen ud af lerforskraekkelsen.

Materialerne blev leveret. Elevveerkerne
blev hentet og derefter udstillet pa
Museum Jorn som en del af udstillingen
Ler! Mellem levering af leret og athent-
ningen af veerkerne skulle eleverne

fremstille individuelle vaerker, som
skulle tgrres og breendes.

Det sikreste i lerarbejde ala Jorn ville
veere at tage udgangspunkt i eksisteren-
de Jorn-skulpturer, men sadan var pro-
jektet ikke skruet sammen. [ stedet fandt
man i kassen med leret et dogme, som
der skulle arbejdes ud fra. I vores kasse
stod der: "Den med kartoffelskreelleren.
” Nu matte det briste eller beere, og jeg
matte blive venner med lerovnen. Dette
venskab sikrede jeg mig i feellesskab
med skolens pedel pa baggrund af et par
feelles gennemleesninger af manualen og
fine dessiner fra en hjeelpsom under-
viser fra en af leereruddannelserne.

Op til ankomsten af leret, havde vi
faet dejligt mange timer til radighed
til at leere mere om Jorn, til at un-
dersgge og eksperimentere ligesom
Jorn, sa eleverne var klaedt pa til en
eksperimenterende og undersggende
tilgang. Vi ventede alle speendt pa
vores dogme, og en hurtig mail hjem til
foreeldrene sikrede, at alle bgrn havde
en kartoffelskreeller med i skole.
Hzenderne i 1. klasse er ret smé, men
lerklumperne fra Museum Jorn var ret

store - 2 kg ler til hvert barn. Der var
noget at arbejde med! Samtidig var
tiden sat af til arbejdet, sa vi havde fire
lektioner fordelt pa to uger. Den fgrste
store dbenbaring for mig som undervi-
ser var, at der er en helt speciel frihed
i, at det, man laver, ikke skal blive til
noget bestemt. Den anden store aben-
baring var, at ler kan fange eleverne pa
en helt speciel made, som involverer
bade krop og hoved. Den tredje store
abenbaring var, at vi undervejs simul-
tant sagde farvel til rigtig mange fine
skulpturer og goddag til rigtig mange
fine erfaringer. Den sidste naeevneveer-
dige abenbaring var, at kun omkring
25 skoleklasser ud af 100 kom i mal
med skulpturerne til udstillingen pa
Museum Jorn. Hvad skete der med de
sidste 75%? Maske blev de sidste klas-
ser ikke faerdige. Maske var opgaven for
uhandgribelig? Maske var tidsplanen
for presset? Maske var underviseren
usikker pa kvaliteten af resultaterne?
Maske sprang det hele i braendingen?
Jeg kan jo ikke vide, hvorfor kun 25%
naede i mal med projektet, men maske
var den gal med lerselvtilliden?
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TAG LERET MED UD!

Tuscher og farveblyanter er indenfor
reekkevidde i de fleste hjem og dag-
institutioner. Stregerne begynder at
tage form. Simple dyr og mennesker
dukker op i bgrnenes billeder, men
det at arbejde 3dimensionelt bliver
ofte begraenset til fri leg med model-
lervoks. I forbindelse med projektet
Kulturspirerne havde Herning Bil-
ledskole fokus pa tidlig kulturstart. Vi
uddannede institutionernes voksne med
kurser samt workshopbesgg i institu-
tionerne med vejledning og sparring.

Et af de materialer, vi valgte at foku-
sere p4, var ler. En enkelt ud af de
mange kursusdeltagere mindedes med
lerklumpen i handen, hvordan leret
var en stor del af den uddannelse, hun
i sin tid havde faet pa paedagoguddan-
nelsen. For de yngre deltagere var leret
et nyt bekendtskab. De hovedpointer,
vi benyttede i introduktionen af leret
og det efterfglgende arbejde, var:

Ler skal ikke ngdvendigvis braendes.
Det er bade nemt, sjovt, praktisk og
inspirerende at arbejde med ler udenfor.
Vi behgver ikke at lave noget, som skal
vare evigt og bruges som julegave.

Ler aktiverer bgrnene sanseligt og
kropsligt.

Ved Lomborg Bgrnehus ligger en lille
skov pa den anden side af vejen. Her er
bgrnene vant til at komme, og de fgler, at
det er deres skov. Her valgte vi at arbej-
de med ler. Vi valgte, at bgrnene skulle
lave trolde i ler. Jeg lavede lignende
forlgb med bgrn i samme aldersgruppe,
hvor aktiviteten foregik pa bgrneha-
vens legeplads, i deres atelier eller pa
bgrnegruppens stue, men det viste sig,
at skoven kunne noget helt fantastisk. Vi
befandt os i troldenes habitat. Vi kunne
hgre puslelyde, som helt sikkert stam-
mede fra de trolde, som allerede befol-
kede skoven. Bgrnene kunne finde og
bruge pinde, blade, kogler mm. til deres
trold. Idet vi var ude, var bgrnene alle-
rede praktisk klaedt, sa det betgd ingen-
ting, hvis bgrnene fik ler pa deres flyver-
dragter. Samtidig var bgrnene klaedt pa
til at kunne bevaege sig frit og var ikke
begraenset af store og stive forklaeder.

Billedkunstarbejdet ude giver en

unik mulighed for differentiering for
bgrnene. Det er let for bgrnene at sive
ind og ud af aktiviteten. Nar et barn
treenger til en pause eller ikke har mere

koncentration tilbage, virker det ikke
forstyrrende pa de gvrige bgrn, hvis
barnet traeekker sig lidt til side og stabler
kogler eller finder flotte blade. Maske
ender kogler og blade som en del af
lerarbejdet, hvis barnet vender tilbage.

Indledningsvis viste jeg bgrnene,
hvordan leret farvede mine fingre. Vi
talte om, at det mindede lidt om mudder
og kunne vaskes af. Jeg viste, hvordan
man med mange kreefter kunne forme
leret: klemme en hals pa sin figur

eller traekke nzese og arme frem. Jeg
viste, hvordan jeg kunne prikke gjne
og mund med min finger eller en pind.
Hvordan jeg kunne tegne, skrabe og
praege leret med pinde og andre ting
fra skovbunden. Jeg foldede gentagne
gange leret sammen og startede forfra.
Med erfaring fra Jorn projektet, gnskede
jeg at give bgrnene lov til at hgste lige
sa mange erfaringer i mange versioner
af deres trold, som koncentrationsev-
nen kunne raekke til. Da bgrnene selv
skulle i gang, foldede jeg min trold
sammen til en lille bold, sa der ikke var
et forlaeg til radighed for bgrnene.



Med fingre, heender og kreefter i bgrne-
havestgrrelse er det skgnt at arbejde pa
jorden. Leret kan kraeve kreefter, og den
ekstra kraft kan bgrnene fa, nar de laeg-
ger hele kroppen i arbejdet. Det er en
fin balance at give bgrnene nok ler, sa de
har noget at arbejde med, men ikke sa
meget, at leret vinder over barnets kreef-
ter. Min erfaring var ca. 1 kg ler pr barn.

Troldemotivet er dejligt frit. Der er

i virkeligheden ikke noget facit p3,
hvordan sddan en trold ser ud. Bgr-
nene bgd frejdigt ind med deres
forestillinger om, hvordan de mente,
en trold sa ud, og resultaterne blev
bade forskelligartede og fantasifulde.

FJOLSER FRA 2D TIL 3D

Michael Kviums fjolser er velkendte og

velbenyttede i billedkunstundervisnin-
gen. Der er lavet talrige parafraser. Pa
Billedskoleholdet for 5.-6. klassetrin tog
vi i sidste saeson fat pa Kviums fjolser,
men frem for malerier eller tegninger
var endemalet lerbuster. Jeg havde
ikke tidligere arbejdet med buster med
elever i denne aldersgruppe, sa projek-
tet blev pa mange mader nyt for bade
mig og eleverne. Samtidig var strate-
gien med at arbejde tredimensionelt
ud fra en kunstners todimensionelle
forleeg ogsa en ny fremgangsmade.

Hver elev valgte et fjols, som de ville
arbejde med. Vi talte om fjolsernes
udtryk, seerlige kendetegn, karikerede
udtryk og en eventuel symbolik i det
objekt, fjolset har pa hovedet. Eleverne
undersggte motivet naermere gennem

tegning med oliekridt pa sort kardus i
A3-stgrrelse, for de fik leret i haenderne.

Da eleverne skulle lave en skulptur

ud fra et fladt billede, méatte de selv
forestille sig de dele af fjolset, som ikke
var en del af Kviums original. Undervejs
brugte eleverne hinanden som model
for at fa en forstaelse af hovedets form
samt stgrrelse og ansigtets proportioner.
Disse iagttagelser skulle eleverne sa for-
holde til fjolsernes overdrevne traek og
med basis heri treffe beslutninger om
deres skulpturs udformning. Det var en
bade sjov og laererig aktivitet, hvor iagt-
tagelsesevnen blev skeerpet, ansigtets og
hovedet proportioner blev undersggt,
og eleverne blev tvunget til at foretage
valg ud fra deres egne iagttagelser og
egne erfaringer med originalmotivet.
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Med afsaet i mine tidligere beskrevne
erfaringer, var det vigtigt for mig, at
eleverne fik nok ler at arbejde med.
Oveni kraever Kviums fjolser noget
volumen. Derfor delte to elever som
udgangspunkt 10 kg ler. Dog fik de
ekstra ler til radighed til den genstand,
som deres fjols havde pa hovedet.

Fgr eleverne gik i gang med selve bu-

sten, havde vi arbejdet med at modellere

iler, sa eleverne var allerede trygge ved
denne proces.

Derfor gik de rask i gang med at traekke
og skubbe hovedtrakkene frem i deres
figur: skuldre, hals, naese, grer, kindben,
hage, bryn mm. Herefter introduce-
rede jeg sammenfgjning med slikker,

sa eleverne kunne tilfgje ekstra ler.

Som det sidste, fgr busten var feerdig,
skar eleverne toppen af busten, sa hele
figuren kunne udhules med hul helt ned
igennem hals og skuldre. Efterfglgende
samledes figuren igen med slikker.
Eleverne arbejdede pa busten hen over
5 uger med to timer om ugen, samt en
ekstra gang til arbejdet med glasuren.



Bade modellering og sammenfgjninger
udggr en risiko ift. at skabe luftbobler,
som spraenger leret i ovnen. Her er det
min erfaring, at rgdler med ekstra cha-
motte i kombination med en god intro-
duktion af teknikkerne er altafggrende.
I andre projekter i rgdler med glasering
er min oplevelse, at rgdleret virker
fremtreedende gennem specielt lyse

glasurfarver. Derfor forsggte vi os i dette
projekt med at tilfgje hvid begitning pa
udvalgte omrader, som senere skulle
glaseres. Forhdbningen var, at den hvide
begitning ville fungere som en neutral
base for glasuren. Dette eksperiment
fungerede fantastisk. Glasurfarven frem-
stod meettet og mere ren, end den ville
have gjort med en ren rgdlers-base, og

modsatningen mellem den karakteristi-
ske rgdlersfarve og de skinnende glasur-
farver gav skulpturen et smukt udtryk.

Se mere om Herning Billedskole:
www.herningbilledskole.dk
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PA TREK

- Fra opgravning af ler til en installation af en stime lerfisk

Jane Susanne Andersen efter interview med bgrnehaveleder Pia Edsberg

[ Odden Bgrnehave og Vuggestue blev
der med stgtte fra Huskunstnerordnin-
gen i 2019 gennemfgrt projektet "Pa
traek”. Bgrnehavens leder Pia Edsberg
havde i samarbejde med kommunens
kulturkonsulent taget initiativ til
projektet, der tog udgangspunkt i
materialet ler og havde fisk og fugle
som tema. Keramiker Martin Nybo var
kunstnerisk tovholder. Hans opgave
var at styre den kreative proces, og han
havde ansvaret for, at bgrnene fik en
meningsfuld kunstnerisk oplevelse.
Institutionen ligger i gdafstand fra stran-
den, og malet var at laere bgrnene, at
naturens materialer, som de kender fra
deres hverdag, kan bruges til kunst. At
man kan grave ler op, slemme og rense
det og ggre det til brugs-ler. Bgrnene
skulle opleve, hvordan man braender

og glaserer, og hvordan der er farver i
knuste muslinger, tang, glas og jern, nar
det drysses pa glasur og eksploderer i
nye overraskende farver i breendingen.

Forberedelserne

Da projektet blev sat i gang, havde
paedagogerne indsamlet og sat mange
forskellige objekter op i bgrnehaven:
fiskeben, udstoppede fugle, fjer, bgger,
fotografier og alt muligt andet, der
kunne spore bgrnene ind pa temaet.
Forealdrene blev involveret, og bgr-
nehaven var i den heldige situation,

at en af feedrene var leveringsdygtig i
friske fisk, s& bgrnene kunne fa lov til
at rgre ved fisk, hjeelpe med at rense
dem, tilberede dem og smage pa dem.
Bgrnehavens bgrn og paeedagoger brugte
halvanden maned pa at undersgge fisk

og fugle og eksperimentere med ler. De
gik ture pa stranden, hvor de iagttog
traekfugle og indsamlede strandfund.
De tegnede og malede fisk og fugle. De
sansede, bankede og satte spor i ler og
var i det hele taget eksperimenterende
ilegen med leret. De undersggte, om
man kan klippe i ler? Hvordan det ser
ud, nar man trykker muslingeskaller,
fiskeben, grene, tang og fjer ned i leret?
Og hvad der sker, nar leret bliver tgrt?

Kunstens veje og omveje
Halvanden maned inde i projektet
blev Martin Nybo introduceret for
bgrnene. Pa det tidspunkt vidste
bgrnene allerede meget om fugle og
fisk, og hvordan de kunne pavirke
leret. Pa hans fgrste besgg havde de
lavet en opstilling af strandfund, der



Plastiktraktor pakket ind i ler og forglodet.

kunne bruges til at lave aftryk med,
eller som skulle bankes i sma stykker
til den afsluttende glasurbraending.
For at fa pulveriseret strandfundene
introducerede Martin begrebet "Smad-
remand”, hvilket fik god betydning

for projektet i de situationer, hvor et
barn ikke umiddelbart havde lyst til
at veere med. Da bgrnene ofte gerne
ville hamre deres strandfund i mindre
stykker, kom de selv efterfglgende for
at deltage i de andre dele af projektet.
Sammen med Martin var bgrnene pa
stranden, hvor de gravede ler op. Det
blev renset og blandet i den ler de
feerdige figurer blev modelleret af.

At Martin var en del af projektet betgd,
at nogle af de ideer bgrnene fik under-

vejs, blev forfulgt som en del af den
kunstneriske undersggelse. Fx pakkede
et par bgrn en plastiktraktor ind i ler og
ventede spandte p3, hvad der ville ske,
nar den blev breendt. Martin havde den
samme nysgerrighed og tog den med
hjem og braendte den. Martins faglige
overskud betgd, at han kunne kaste sig
ud i mere vilde eksperimenter, afsgge
muligheder og bruge undersggelserne

i det videre arbejde. Faktisk har de
eksperimenter Martin lavede sammen
med bgrnene faet betydning for hans
kunstneriske arbejde efterfglgende.
Med en god introduktion fra Martin
skabte bgrnene unikke lerfisk og gav
dem spaendende overflader ved at
preege dem med fundene fra stran-

den. Martin stod for forglgdningen og

den efterfglgende glasurbreending.

De sma stykker strandfund blev lagt

pa glasuren, sa den faerdige over-

flade blev varieret og levende.

Efter fiskene kom ud af ovnen anden
gang, blev bgrnene involveret i at saette
udstillingen op. De hamrede jernpinde
ijorden, som fiskene blev sat p3, sa

en stime ler-fisk svgmmede rundt pa
graesplaenen foran institutionen. Her
kunne alle se, at de mange indtryk,
bgrnene havde faet, var blevet til udtryk.

Du kan se mere om projektet her:

https://emu.dk/dagtilbud/de-
seks-laereplanstemaer/natur-
udeliv-og-science/aktivitetspae
dagogik?b=t436-t3496-t3513
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FIGURER OG
FORTALLINGER

Siden Antoni Gormleys udstilling Massens Orna-
ment pa Kunsthallen Brandts i Odense (1998-99)
har mange arbejdet med dette koncept i forbindelse
med modellering af lerfigurer. Desuden har mange
arbejdet med at lade de modellerede figurer indga i
forteellinger, scenografi eller installationer.

Pa Kulturmgdet Mors 2019 bgd Eriksminde Efterskole vel-
kommen ved indgangen til Kulturmgdet med den keramiske
event "THANDTRYK”. De besggende fik en lille lerklump, som
de gav et handtryk, hvorefter de lavede et ansigt pa det.
Foto: Eriksminde Efterskole




[ billedkunstafdelingen pa Billund Kulturskole har bgrnene modelleret en Oscar til en, de seetter pris pa.
Det blev til Oscarstatuetter til bedste familie, ven, kusine, Ninja, hund, kemiker, osv.
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Ved fjorden Loch Eriboll i den nordvestlige
del af Skotland bor keramikeren Lotte
Glob. Her er hun omgivet af stranden ved
vandet og det skotske hgjland. Lotte Glob
blev fgdt i Danmark i 1944, og i begyndel-
sen af 1960erne stod hun i leere hos Gutte
Eriksen og blev uddannet pottemager. Som
19-arig rejste hun til Irland og bosatte sig
siden i Skotland, hvor hun har veeret siden.

For Lotte Glob er naturen bade mate-

riale og drivkraft. Pa hendes vandringer i
hgjlandet henter hun bade inspiration og
materialer til sin keramik. Sma stykker af
klipper og sten bringes hjem til hendes
atelier, hvor det bliver transformeret og
braendt sa det ligner det landskab, det
kommer fra. Noget smelter, noget krakele-
rer og andet springer. Lotte Glob forteel-
ler om sit forhold til ler, at hun har leget
med ler, siden hun var otte ar. Hun bruger
ordet leg, som udtryk for at tage materialet
alvorligt. At legen er eksperimentet og den
dybe respekt for lerets mange muligheder.
Nogen husker stadigveek Sgren Ryges
program fra 1998, hvor Lotte Glob lagde
333 ler-sten i vandkanten og lod tidevan-
det tage dem. Det var betagende smukt,

og viste hvordan Lotte Glob giver nogle af
sine veerker tilbage til naturen. Hun szetter
stadigveek ler-skulpturer op i det skotske
hgjland for at seette fokus pa kunsten

og naturen, men ogsa fordi hun gnsker

at efterlade lidt af sig selv pa disse gde
steder. Det er en handling, der er fuld af
betydning og som veaekker til eftertanke
for alle os, der arbejder med bgrn og
kunst, for her forsvinder det kommer-
cielle ud af kunsten og erstattes af natur.

tﬁ ! g

Fra Lotte Globs Sculpture Croft. Foto: Eva Hazra
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| GRUNDEN - pa stedet

Rune Fjord // Kunstner og designer

"I GRUNDEN - pa stedet” var et tveerkunst-
nerisk huskunstnerprojekt i krydsfeltet
mellem arkitektur, design og billedkunst.
Projektet blev udviklet i samarbejde med
Dansk Arkitektur Center og forlgb over 6
uger, hvor bgrnehavebgrn i to-dagsforlgb
stiftede bekendtskab med kunst og arki-
tektur pa en made, hvor sanselighed og
foranderlighed var i centrum, og green-

serne mellem arkitektur og kunst oplgstes.

Projektets udgangspunkt var materialet
ler, som bgrnene undersggte i alle dets
forskellige stadier; fra det vade leri et
stort Kkar, til det tgrre, krakelerede ler i
solens varme og det hgjt braendte por-
celeen. Fra det formgivede ler til det
formlgse. Tanken var at give bgrnene
dybere indsigt i materialets cyklus og
transformation fra ramateriale til form
og feerdigt produkt. Gennem arbejdet
med leret blev bgrnenes aestetiske sans
stimuleret, og der blev samtidig skabt
grobund for at aktivere bgrnenes nysger-
righed og fordybelse i kunstens univers.

I et eestetisk leeringsforlgb blev bgrnene
ledt gennem seks forskellige stationer,
hvor leret hver gang var i et nyt stadie.
Pa hver station arbejdede bgrnene pa et

samlet kunstvaerk, som voksede for hver
gruppe, der havde vaeret igennem forlgbet.

AFTRYKSSTATIONEN indeholdt et stort
murekar, hvor man med bare fgdder
kunne blande ler og vand til tyndt slik-
ker. Ved siden af karet stod et podie hvor
bgrnene pa store stykker papir kunne
lave aftryk med fgdderne. Der stod ogsa
et mindre kar med ler oplgst i vand, sa
den langsomme indtgrring kunne fglges.

Pa FORMSTATIONEN kunne bgrnene
lave halvkugler i gipsforme. Der blev
brugt en gummihammer og et lille
breet til at trykke leret ned i formene.
Bagefter kunne de vende formen ud og
placere halvkuglen pa et podie. Halv-
kuglerne blev med tiden enten defor-
merede eller tgrre, athaengigt af vejret.

Pa HIMMELSTATIONEN skulle bgrnene
bygge spir og tarne. Pa stationen rul-
lede bgrnene lerpglser ud og pglsede
tarne og spir op i forskellige konstruk-
tioner, og disse blev placeret pa podier.

P& JORDSTATIONEN skulle bgrnene
trampe et jordgulv. En lerblanding blev
hzldti en ramme og trampet hardt.

Pa SMADRESTATIONEN kunne man smad-
re enten porcelen eller tegl i en kasse med
en hammer. Det knuste tegl og porceleen
blev brugt til at lave en porcelzensmark

og en teglmark. Det knuste materiale blev
hzldt op pa et podie med en lille kant, sa
det kom til at fremstd som et stort billede.

P4 MOSAIKSTATIONEN kunne bgrnene
bygge en keempe mosaik med brugte
fliser og mursten.

I processen maerkede bgrnene med hele
kroppen, hvordan leret kan have vidt
forskellige egenskaber og fgles forskelligt,
samt hvordan materialet kan forvandles til
meget forskellige former og konsistenser.

Processen og materialet var tematisk
forbundet med DAC's udstilling om den
japanske arkitekt Sambuichi. Det er
kendetegnende for Sambuichi at arbejde
stedsspecifikt og baeredygtigt, og "I GRUN-
DEN - pa stedet” fulgte disse spor ved

at lade forlgbet munde ud i et samskabt
stedsspecifikt vaerk, der blev pa pladsen
foran DAC i hele udstillingsperioden.

Se mere om Rune Fjord:
www.runefjord.dk












AFTRYK
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Ler er et forunderligt materiale, der kan
bruges til at eksperimentere. Det lader sig
nemt forme, og at arbejde med struktur
i lerets overflade er naerliggende. Ler
kan bruges til at lave billeder og relief-
fer, og hvis man banker det med handen
eller ruller det ud med en kagerulle,
kan det praeges pa utallige mader. Lav
eksperimenter med at trykke forskellige
ting ned i leret. Ting fra naturen, perler,
grove tekstiler, legetgj, lag fra tusser eller
meelkekartoner, fisk, hgnsefgdder (hvis du
tilfeeldigvis har sadan nogle pa lager), kgr
en tur med en legetgjsbil med gode daek-
profiler eller noget helt andet. Man kan
ogsa skeere leret ud til fliser eller organi-
ske figurer, f.eks. til ophaeng eller julepynt.
At lave sanse- og aftryksstationer kan ogsa
ggres i stort format, hvor der bliver tram-
pet, cyklet og trykket i ler med fgdder, cyk-
ler eller andre store ting.
Nar man har lavet sit aftryk i leret kan man
arbejde videre enten ved at bruge leraf-
trykket som trykklods til grafik
eller man kan bruge det til gipsaftryk.







GIPSAFTRYK

Maria Illum Kirkeby // Leerer pd Praestemarkskolen i Hinnerup

Nar bgrnene har lavet deres aftryk i leret er der flere
muligheder. Det kan slds sammen og gemmes vek, til
naeste gang, der skal arbejdes med ler, det kan braen-
des eller man kan arbejde videre med gipsaftryk.

Nar man laver gipsaftryk, skal der laves kanter pa
lerpladen. Rgr en portion gips op med vand. Det skal
ikke veere for tykt, for sa kommer det ikke ned i de
dybe huller, men heller ikke for tyndt. Smgr evt. leret
med vaseline. Heeld gipsen ud over leret og lad det
stgrkne. Nar gipsen er tgr, traekkes leret af.

Det er vigtigt at leret IKKE er tgrt, for sa kan det ikke
komme af.




EN VERDEN 1
LOMMEFORMAT

Kirsten Margrethe Jeger //
Leerer pd Eriksminde Efterskole

Keramikeren Nina Hole indsamlede far sin dad
fascinerende miniatureveerker fra hele verden.

Ideen til teendstikeeskesamlingen blev til i for-
bindelse med hendes 70-ars fodselsdag. Nina
ville gerne samle alle sine venner og kollegaer i
anledningen af den runde dag, men havde ikke
mulighed for at invitere dem til at komme fra
alle verdenshjgrner. I stedet fik hun den idé at
invitere dem til at sende et lille vaerk i teendstik-
@skeformat.

P4 Eriksminde Efterskole lavede 110 elever et
lignende projekt med miniaturefigurer i teend-
stikaesker.
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Jane Susanne Andersen //
Kompetencecenter for bgrn, unge
og billedkunst

[ 2013 udstillede Arun Sharma pa
Sculpture by the Sea i Aarhus. I sko-
ven la hans naturalistiske lerskulptur
af en mand og en kvinde uden tgj. Da
veerket "(de)Composition: Lovers”
blev placeret i skoven, var det ikke helt
tgrt, men det betgd ikke noget, for det
skulle ikke braendes. Skulpturen skulle
nedbrydes af solen og regnen og tiden.
Arun Sharma er interesseret i den mid-
lertidighed, der hgrer livet til, og han
taler om forgeengelighedens visuelle
poesi. Hans gnske var, at skulpturen
langsomt skulle krakelere og erodere,
sa de to figurer pa den made smeltede
sammen.

At beslutte sig for ikke at breende ler
kan altsd veere et kunstnerisk greb,
men det kan ogsa vaere en vurdering
af, hvad man gnsker af processen, nar
man arbejder med bgrn. Man behgver
ikke at breende alt det ler, man arbej-
der med. Ler kan vere en skitse, et
eksperiment eller et Land Art projekt,
hvor den forgeengelighed ler har, nar
det ikke er breendt, kan veere en del af
resultatet.

Mens nogle sédledes veelger at tage bgr-
nene med i hele processen fra selv at
grave leret op til det feerdige produkt
er glaseret og breendt, veelger andre
at undlade at glasere og breende og i
stedet have fokus pa det eksperimen-
terende i udformningen af leret eller at
iagttage forgeengeligheden i materia-
let. Det kan f.eks. ud fra givne rammer,
ressourcer eller principper veere et
gnske om at forkorte og/eller forenkle
processen.
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Braendingsmetoder

Malene Lynggaard // Konsulent pd Bornekulturhuset i Aarhus

Ler kan braendes pa mange forskellige
mader; kammerovn, grill, en pit eller
tgnde eller i et bal er bare nogle af de
mange muligheder. Det er dog felles
for alle breendingsformer, at leret altid
skal vaere tgrt, nar det skal breendes,
da det ellers eksploderer. Ler kan for-
glgdes eller glasurbraendes, og det at
veere med i en braeendingsproces er

en del af lerets mysterium, som rig-
tig mange bgrn har lyst til at fglge.

Terring

Hvis I har travlt, saettes leret i
ovnen pa et tgrreprogram, fx 10
timer ved 50 C. Hvis det er meget
store ting, tager det leengere tid at
tgrre. Normal kan I bare lade tin-
gene lufttgrre ved stuetemperatur.

Forglgdning

Det kan veere en fordel at forglgde
leret fgrst. Det sker i en keramikovn
ved 920-1000 C. Nar emnerne har
veeret braendt til den temperatur, er
skeerven fortsat porgs og kan der-
for suge glasur. Efter en forglgdning
kan emnerne ogsa bedre holde til
braending pa bal, i tgnde eller mile.

Efter forglgdningen er der mange
muligheder for den anden braending.

Glasurbraending

Glasurbraending kan ske i en keramik-
ovn eller en rakuovn. Ler-emnerne
skal typisk forglgdes, for det kan
glaseres. (Undtagelsen er raglase-
ring.) De fleste kammerovne pa skoler
og institutioner kan kun braende op

til lertgjsler. Dvs. 1060-1100 C.

Alt efter om der arbejdes med lertgjs-
ler eller stentgijsler, skal der indkgbes
glasur, der passer til leret. Leret sintrer
(smelter) ved stentgjs temperatur, hvil-
ket betyder at skeaerven bliver vandteet.

Raglasering

Ved en raglasering glaseres det tgrrede
ler og breendes som en glasurbraending.
Dvs. man braender kun én gang frem

for de normale to gange. Der er stgrre
risiko for, at det tgrrede ler kan knakke
og ga i stykker. Hvis objekterne ikke skal
glaseres, kan man lige sa godt braende
op til en glasurbraending og kun braende
tingene én gang. Derved sparer man en
breending veaek, sparer penge og energi
og leret bliver holdbart med det samme.

Pitbraending

Er en traditionel breendingsmetode.
Man kan lave en pit - et hul i jorden,
eller man kan lave det i en gammel tgn-
de, metalvasketgjsspand, bygget op af
lecablokke eller i en kuglegrill. Tingene
skal veere uglaserede og kan efterfgl-
gende ikke holde vand. Man kan tilfgje
strandskaller, salt eller tang for at fa
effekter pa leret. Prgv, mens tingene sta-
dig er varme at laegge har pa skaerven/
leret, og se de flotte effekter det giver.

Kuglegrill

Man kan braende mindre leremner i
en kagedase, hvori man laegger sav-
smuld. Man fyrer godt op for gril-
len og saetter kagedasen i metal ind

i kuglegrillen. Lad det breende i 2-4
timer hvorefter de uglaserede lerem-
ner har faet en sort/gra farve. Denne
braending egner sig godt til perler
eller mindre emner som sma figurer.

Se mere detaljeret pa Bgrne-
kulturhuset hjemmeside:
www.boernekulturaarhus.dk



Milebreending

Jane Susanne Andersen efter interview med Keramiker Karen Winther

En forholdsvis enkel méade at braende
ler er ved at lave en mile.
Milebraending er en eeldgammel
metode, som har veeret brugt af pot-
temagere langt op i tiden. Hvis man
vil lave en mile, skal man have god
tid og et tgrt sted i god afstand fra
bygninger og beplantning, til gen-
geeld er milen er en god mulighed

for at fglge lerets transformation fra
formbar til feerdigbraendt keramik.
En hel teet mile kan give helt sorte
lerting, men som regel far man rgdt- og
sortflammet lertgj med fine farvespil.

Til milebraending kan det anbefales
at bruge tysk rgdler med charmotte.
Da der er risiko for at leret springer,
nar det breendes i milen, kan det med
fordel forglgdes fgrst til 920 °C.

Nar du skal lave en mile, skal der graves
et hul pa 1 x 1 meter, der er ca. en halv
meter dyb. Milen kan skaleres op, hvis
man har mange ting, der skal breendes.
Graestgrvene laegges til side, sa de

kan bruges, nar milen skal lukkes.
Milen fores godt med halm, hvorpa
potterne laegges med bunden i vejret.
Potterne kan stables, men det er
vigtigt, at de ligger stabilt og med
halm imellem og ovenpa.

Der laegges nu et lag meget tgrt breende
ovenpa. Det skal veere braende, der er
klgvet fint, sa stykkerne ikke er mere
end 3-4 cm tykke. Fire steder lader
man hamlen komme igennem
braendelaget, sa det senere kan

bruges som vaege. Hvis du har mere
halm, kan det laegges ovenpa breaen-

det fgr graestgrven laegges ovenpa.

Milen teendes de fire steder, hvor
halmen kommer ud af breendelaget.

Milen skal breende ca. 24 timer. Den

ma ikke braende for hurtigt, sa det er
vigtigt, at den bliver tilset med mel-
lemrum. Milen breender for hurtigt, hvis
der kommer synlige flammer op, og s
skal hullerne deekkes med greaestgrv. Der
ma kun komme tyk rgg op fra milen.

Efter 24 timer kan milen lukkes op. Man
lukker den langsomt op, sd objekterne
ikke far kuldechok og dermed springer.
Tingene kan flyttes lidt med en tang,

sa de ligger til afkgling i milen, ind-

til de kun er lune og kan tages op og
evt. gnides med bivoks, som giver

dem en mere dyb og mzettet farve.
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HVERDAGSTING

Billedkunstneren Rose Eken modellerer genkendelige
hverdagsting i ler. Hun arbejder med at give objekterne
sma forskydninger, sa proportionerne forskubbes. Pa
denne made bliver hendes veerker genkendelige men
alligevel helt sine egne. Rose Eken er interesseret i af-
fald og det efterladte, og hun bygger genkendelige verd-
ner op af bl.a. rod og tilbageladte objekter. Rose Ekens
installationer er til stor inspiration pa mange skoler og
billedskoler.

Ogsa keramikgruppen Claydies arbejder med hverdags-
objekter og kropsdele. De har en humoristisk tilgang til
leret og har eksempelvis lavet en serie om tgj i fuld stgr-
relse, der kan lede tanken hen pa pakleedningsdukker.
De har modelleret nye frisurer og smilende munde og i
projektet “This is not a joke” har de arbejdet med inspi-
ration fra "spgg og skeemt”.







BOGER

Da der ikke findes meget nyere faglitteratur om emnet, har vi medtaget
en del eldre bgger, som vi har erfaret, at mange fagfolk stadig bruger.
Der findes en del artikler, som indgar i laerebgger om billedkunst.

Arne Bjgrn:
Ild & ler: mennesket, ilden og
leret gennem tiderne. Hgst, 1980

Claus Domine Hansen:
Handbog i studioteknik. Praxis
Erhvervsskolernes Forlag, 2016

Bodil Busk Laursen:
Dansk Veerkstedskeramik 1950 -
2010. Designmuseum Danmark, 2017

Erik Linnet:
Keramikerngglen. Erik Linnet, 2017

Finn Lynggaard:
Form & ler. . Fr. Clausens Forlag, 1974

Finn Lynggaard:
Keramik for smafolk,
J. Fr. Clausens Forlag, 1970

Finn Lynggaard:
Keramisk handbog,
Clausen bgger, 1984

Finn Lynggaard:
Jydepotter og ildgrave,
J. Fr. Clausens Forlag, 1972

Museum Jorn:

100 Jorn eksperimenter, vi kan lave
derhjemme ved kgkkenbordet.
Museum Jorn, 2018

Museum Jorn:
Ler! Clay!.
Museum Jorn, 2018

Anne Lise Bruun Pedersen:
Fra ler til potte.
Clausen bgger, 1989

Lise Seisbgll:

Keramisk kunst, dansk kunstner-
keramik gennem 100 ar.

Rhodos, 1991

Lise Seisbgl (red.):
Fra ler til keramik.
Danmarks Keramikmuseum, 2002

Lone Schmidt:

Bélbraendt ler - Pottemageri efter
indiansk tradition.

Clausen bgger, 1986

LINKS

Bgrnekulturhuset i Aarhus:
https://boernekulturaarhus.
dk/videndeling/inspirati-
onsmateriale/modu-ler/

Carl-Henning Pedersen og

Else Ahlfelts Museum:
https://chpeamuseum.dk/UserFiles/
Undervisningskatalog download.pdf

Cerama:
https://cerama.dk/pages/til-skoler

Clay - Keramikmuseum Danmark:
https://claymuseum.dk/

Jorn Museum:
https://www.museumjorn.dk/
files/Jorn-kasserne_2019/Kera-
mikkassen_Tryk 28.9.2017.pdf
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